Avarit-ul Me arif

Sthabuddin Siihreverdi
Hazretler

SUHREVERDI'NIN HAYATI VE ESERLERI
1.Hayati:
" Devrin siyasi ve kiiltiirel durumu

Miiellifin yasadigi ¢cag Abbasi hilafetinin yikilisina
tekaddiim eder.

Bu dénem ayni1 zamanda Islam diinyasinda
medreselerin ve tekkelerin kurulup yayginlasmaya
basladig1 donemdir.

Ibn-i Arabi, N. Kiibra, A. Geylani, Razi gibi biiyiik
kametler bu donemde boy gosterir.

" Miiellifin ad1 ve nesebi

Adi Omer bin Muhammed Kiinyeleri Ebu Hafs,
Ebu Abdullah, Ebu Nasr, Ebul Kasim Nesebi
Ebubekir (ra)' e dayanir. Siihreverdi 6 aylik
cocukken babas1 kadilik makaminda bir iftira
sonucu idam edilir.



Lakablar1, Sihabuddin, Seyh-iil Islam, Seyh-us
Suyubh,

" Memleketi ve dogumu

Dogum yeri Irak-I Acem bolgesinin kuzey bati
kosesinde Cibal eyaleti, Zencan'a bagli kiigiik bir
kasaba olan Siihreverdi 16 yasina kadar burada,
geri kalan omriinii Bagdat'ta gecirdi. Dogum tarihi
H. 539 Sabanin ilk gecesi (27 Ocak 1145)

" Yetismesi ve hocalari

1.Abdulkahir Es-Siihreverdi (d.488) Siihreverdi'nin
amcasidir.

Ebulkasim b. Fadlan (6. 565)

Ebul Muzaffer Hibetullah es Sibli (6. 563)

Ebul Feth ibn-ul Batti (6.564)

Ma'mer bin El Fahir (6.564)

Ebu Ziir'a el Makdisi (06.566)

Ebul Fiituh et Tai1 (6. 555)

A. Kadir Geylani (6. 561)

Bir ara uzlete ¢ekildi. Daha sonralar1 irsad ve
vaazlara basladi. Zamanin halifesi (Nasir)
kendisine ciddi hiirmet gosterdi. Halife tarafindan
muhtelif yerlere (Harezm, Konya vs.) el¢ilik
vazifesi ile gidip gelmistir. Hayatinin sonlarina
dogru gozlerini kaybetti. 26 Kasim 1234'te vefat
etti. Bahauddin veled, Ibnu Farid, Ibni Arabi'lerle
miilakati olmustur. Miinziri, Hafiz Zeynettin gibi
kimseler kendisinden 1cazet almiglardir.

" Halife ve miiridler1

1. Ebu Cafer Muhammed bin Omer es Siihreverdi
( 0.655)

2. Bahauddin Zekeriyya el Multani (6. 661)



3. Necmuddin Alibuzgus es Sirazi (0.678)
4. Kemaleddin Isfahani (6.635)

5. Izzeddin b. Abdiisselam (6.660)

6. Sadi-i Sirazi (6.691)

2. Eserleri:

1. Avarif-iill Mea'rif

En meshur eseridir. 63. Boliimden meydana gelir.
Muhtelif konular1 bakimindan Kuseyri Risalest,
Kut-ul Kulup ve Ihya ile ciddi benzerlik gosterir.
Yillarca tekkelerde hassaten okutulmustur.

2. Nugbet-iil Beyan F1 tefsir-iil Kur'an

3. Resf-ul Nesayih-il Imaniye ve Kesf-ul Fadayih-il
Yunaniye

4. Trsad-iil Miiridin ve Mecd-ad Talibin

5. I'lamiil hiida Akidetii Erbaa'tii-t Tiika

6. Er-Rahik-ul Mahtum

MUELLIFIN ONSOZU

Allah (cc) kalp temizligine ermis olanlara kendini
tanimaya bahseder. Onlar zikirle hos ve derin nefes
alirlar. Diinyay1 ve menfaatini hor goriir geceleri
kaim, giindizleri saimdirler. Diinyevi lezzetlere
bedel Kur'an'dan tad alirlar. Kur'an ve siinnete
bagliliklarindan o6tiirii. Onlara taraf-1 ilahiden halki
irsad, Hakk'a davet vazifesi verilmistir.

Bir kavmin sayisini arttiran onlardan olur.



[Imi Tasavvuf, saf goniillere, ihlash kalplere inen
Rabbani bir hak vergisidir.

1. BOLUM
TASAVVUF ILMININ MENSEI

Tasavvuf hali, zevki ve kesfi bir ilimdir.

Insan tabiatinin devamli degisen istekleri cehaletin,
gafletin, bir ¢esitidir. Sufilerin kalpleri ise Allah ile
doludur.

Her ilmin kendi sahasinda temel dinamikleri
belirlenip usulleri tayin edilmistir. Tasavvuf da bu
tasniften nasibini almastir.

Allah gokten su indirdi, demek nurlar1 taksim etti,
dereler onunla dolup tast1 ayeti ise Allah Teala'nin
ezelde taksim ettig1 nur kalplerde dolup tasti
manasina gelir. Fikih, diinyada tam manasiyla ziiht
hayat1 yasayan tasavvuf aliminin ilmidir. Birinci
dereceden ilim, istikamet ve hidayet kaynagi
Peygamberimiz (SAV) dir.

Asagida olan her sey miitevazi olur. Din insanin
kendisini Rabbine adamasi onun karsisinda varlik
iddia etmemesidir.

[lim pinarlariin suyu kalbe ulasinca kalp gozleri
tam manasiyla agilir. Kisi hakki batildan ayirdeder.

Ibn-i Abbas: En iyi ibadet dini anlamaktir.
Efendimiz (SAV)'in ilim ve marifeti, biitlin
varhilarin isimleri kendisine ogretilen Hz. Adem



(AS)'den intikal etmistir.

Gercek sufi mukarrebdir.

Ebrar, mukarrebin haliyle hallenmedikge
"mutasavvuf", hal kendilerinde tahakkuk ederse
"sufi" olur.

2. BOLUM
SUFILERIN DUYDUKLARINI ANLAMALARI

[sitmenin hayirli olusunun alameti, kisinin
Hakk'tan duydugunu biitiin 6zellik ve vasiflariyla
anlayarak 1sitmesi ve dinlemesidir.

Sufi anlatilan ve ilham edilene kulak verir.

Sibli: "Kur'an'in nasihatleri kalbi Allah ile beraber
olan ve goz acip kapayincaya kadar da olsa O
(cc)'ndan gafil olmayanlar i¢indir."

Anlay1s makami, sohbet ve konusma yeridir. O da
kalbin 1sitmesinden 1barettir. Miisahade makami ise
kalbin basiretli olmasidir. Anlayis, ilham ve semain
tabi neticesidir.

Kalbin oliimii nefsin sehvetlere dalmasindandir.
Allah Teala'ya kulak vermeye mani olan her sey
nefisden kaynaklanir.

Anahatlar umumi bir bakisla i1drak edilir. Tefarruat
ise insan yaratilisinin kifayetsizligi sebebiyle
tamamiyle idrak edilemez.

Tohum eken hakime benzer, tohum ise dogru soze
benzer.



Heva ve hevesten tad almak asalak bir dikenin
gelismekte olan bir bitkiye mani olmasi gibidir.
Sufinin kalbi ilahi sevginin biitiin lezzetleriyle
konakladig1 yerdir. Saf sevgi ruhu huzur-u ilahiye
ulastiran bir bagdir.

Rasulullah (SAV) kainat yaratilmadan once
makam-1 istikrara en yakin kisi olmus, temkin
sohbetine katilmis bulundugundan biitiin hal ve
davranislarinda ilahi n urlar apag¢ik goriilmistiir.
Fehimden 1lme, ilimden amale ulasilir.

Ayetler, 1lahi hususiyet ve vasiflar tasir. Okunmasi
ve dinlenilmesiyle ilahi tecelliler yenilenir ve kisi
Allah'in azamet ve cemalinin aksettigi bir ayna
olur.

Cafer-1 Sadik "Allah kullarina kelamui ile tecelli
eder, fakat onlar bunu idrak edemezler."
Duyduklar1 ve dinledikleri Allah katindan olunca,
duydugu gordiigii, gordiigii duydugu olur. Sonu
evvelki haline doner. Evveli sonu olur.

Konusana soziinii bitirinceye kadar miihlet vermek,
dinlerken saga sola bakmamak ve hatibin yiiziine
bakmak 1y1 dinleme adabindandir.

Rasulullah (SAV)'tan gelen haberleri, salihlerin
hayatini, ahiret ahvalini dinlemek, 1lim 6grenmek
isteyene gereklidir.

3.BOLUM

TASAVVUF ILMININ FAZILETI



Ulema, immetin yol gostericisi, delili, dinin
diregidir.

Siifyan b. Uyeyne "Insanlarin en cahili bildigi
halde yapmayan ve en faziletlisi ise Allah'tan en
cok korkandir."

" [Imi ile amil olmayan alimin ilmi bereketiyle
amele dénmesi umulur. [lim hem farz hem de
fazilettir. Kitap ve Siinnete istinat etmelidir.

Farz ilim, ihlas ilmidir. Tehlikeli davranislar
incelikleriyle bilmektir. Vakit ilmidir. Helali
bilmeye yarayan ilimdir. Alig-veris, nikah ve talak
ilmidir. Cahili oldugu ilmi elde etme ilmidir. Ilmi
tevhidi 6grenmek, yerine getirilmesi farz olan
seyleri amel etmeyi bilecek kadar 6grenmek, emir
ve nehy ilmini 6grenmek farz olan ilimdir
denilmisgtir.

Ebu Ali el Clizcani: Allah'tan istikamet tizere
olmayi isteyenlerden ol, keramet sahibi olmay1
isteyenlerden degil.

Kirik kalpli ve amelinden otiirti kendini sorumlu
tutmak, nefsini itham etmek, keramet ve kesiften
tistlin tutulmalidir.

Y akin bir defa hasil oldumu yeni harikuladeliklerle
yakin artmaz. Bulundugu makam istigna makami
oldugundan ilahi kudretin harikuladelikler
vasitasiyla bilinmesine ihtiyaci olmadig gibi,
bunda ilahi bir hikmet de yoktur.

Eger kisi marifet yolunda ilerlerken keramet ve
harikuladeliklere rastlarsa bu caiz ve giizeldir,



rastlamazsa bu miithim olmadig1 gibi eksiklik de
degildir.

Biitlin ilimlerin tahsili esnasinda diinya muhabbeti
ve takvanin hakikatlerinden uzak kalmak tahsile
mani olmaz hatta bazen bu ilmi elde etmeye (¢linkii
ilimle ugrasmak ¢ok zordur) yardimci olur.

Ehl-1 tasavvufun ilmi, diinya ile elde edilmez, heva
ve hevesten kacinmadikca bu ilmin hakikatlerine
ulasilmaz. Takva medresesi disinda da
ogrenilemez.

Sufiler, muhabbetin her ¢esidine vakiftirlar.
Muhabbet-1 Zati'den muhabbet-1 sifati, kalbi
muhabbetten ruhi muhabbetin farkimi bilirler.

Saf bir takva ve ziithdde kemal, 1limde tistiin
olmakla elde edilir.

Kalp aynasi cilalanmis kimse, Levh-1 Mahfuz'dan
bazi bilgilere sahip olabilir. Kiilli ilimleri ihata
eden, ciiz'l ilimlere donmeye onlarla ugrasmaya
ithtiyaci yoktur.

Yasanmayip ¢ok ilim elde etme diisiincesi seytanin
bir aldatmacasidir.

[Im-iil verase ilm-iil diraseden gecer. Hakka'l yakin
derecesi ilimleri vicdanidir. Miisahade
makamindan iistiindiir.

Sahabe yakin 1lmini kendiler1 hallederken, fetva
1lmini tabiine havale ediyordu. Mufassal bilgi, kalp
temizligi, listiin seciye ve kabiliyetle elde edilir.
Miicmel bilgi ilmin ashdir.

Allah (cc) kuluna hayir murad ettimi onu taate
muvaffak kilar.

Salih amel, salih amele gotiiriir. Alim ve zahid sufi



kendini kimseden tistiin gormez. Tercih edildiginde
aleyhinde bir fitne olmasindan korkar.

4. BOLUM
SUFILERIN HALLERI VE TARIKATLERI

En miihim sey, her tirli kin ve diismanliktan
arinma. Kin adavete saik diinya sevgisi, makam ve
mevki tutkusu.

Kot sifatlar degistik¢ce perdeler kalkar, stinnete
muvafakat miimkiin olur. Resulullah (sav)' a intiba
eden 1lah1 muhabbetten en ¢ok nasib dar olandir.
Resulullah (sav)'intiba etmekle elde edilen
basarilarin en sereflisi Allah (cc)'a siginma ve
ilticadir. Bunda ruhi bit istigrak ve dua makamina
yakin olma gizlidir.

" Murad" ilahi yardima mazhar olmus, suhum
aleminin kotiiliikklerinden korunmus demektir.
Tasavvuf nefsin tabii arzularina sed ¢ekme, aclik
ve diinyay1 terkle elde edilir. Mutabakat yolu
disindaki bir hareket mahrumiyet, siinnete ittiba ise
hikmetli konusmay1 netice vertir.

Sehl b. Abdullah: Kitap ve siinnetin kabul etmedigi
biitiin vecd haller1 batildir.

5. BOLUM

TASAVVUFUN MAHIYETI



Tasavvufun mahiyeti "fakr" olusturur. Fakrin sifati;
yokluk aninda siikunet ve riza, varlikta dagitma ve
isar.

Fakir, Allah' a arzedilecek haceti olmayandir.
Fakir, higbir seye malik olmayan, hi¢ bir seyin de
kendisine malik olmadigidir.

Fakir, kulluk vazifesiyle mesguldiir. Rabb'isinin
hacetini bildigini bilir.

Tasavvuf, fakr ve ziihdii cem eden bir isimdir.
Tasavvuf edeptir, glizel oydur.

Sadik miiridin izn-1i ilahiye olan baglilig1
saglamlasmadik¢a zenginlige dalivermesine izin
verilmez.

Tasavvuf 1y1 gecinme, alinana tiziilmeme, altinla
topragi bir gormedir.

Tasavvuf, kendinde 6liip Hakk'la dirilmedir.

Sufi toprak gibidir, ona her sey atilir, ama ondan
sadece glizel ve hos seyler ¢ikar.

Tasavvuf ciledir, sikintidir, 1stiraptir.

6. BOLUM
SUFI KELIMESININ KOKU

Sufiler ylin giyerler yiin (suf) e izafeten "suf1"
denir.

Huzur-u ilahide 6n safta bulunduklarindan "saff"a
1zafeten

Safevi kelimesinden tiiremistir. Eshab-1 suffe'ye



izafeten.

Horasanlilar yerlestikleri magaraya 1zafeten
"Sikufiyye", Samlilar ise "Cuiyye" ile
adlandirilirlar.

Tercihe sayan ise "suf" ( ylin) e nisbet edilenidir.
Sufi, H.200'lincu yila kadar kullanilan bir kelime
degildir.

7. BOLUM

MUTASAVVIFLAR VE ONLARA
BENZEYENLER

Kisi sevdigi ile beraberdir.

Miitesebbihin sufilere olan sevgisi, sufilerin
ruhlarinin kendisini anladig1 gibi kendi ruhunun da
onlar1 anlamasi ve yakinlagsmasindan kaynaklanir.
Sufiyye yolunun basamaklari; iman, ilm, zevk.
Sufinin telvini (halden hale ge¢mek) kalbini bulma,
mutasavvifinki kalp mertebesinden nefis
mertebesine diiserek, nefsini gormekle gergeklesir.
Miitesebbihin telvini yoktur.

Sufinin sarabi saf ve halis, mutasavvifinki biraz
karisik, miitesebbihin sarabi ise daha katkilidir.

Ibn- i Ata: "Cenab-1 Hakk'1 diinyevi endise veya
menfaati nedeniyle seven zalim, ahiret i¢in seven
muktesid, iradesini Cenab-1 Hakk'm iradesine
terkeden sabiktir.

Ciineyd: "Marifete ihtiyaci olanla karsilastigin



zaman ona ilimle degil, rifk ve hilmle yanas."
Sufilerle veya miitesebbihlerle beraber olan saki
olmaz.

8. BOLUM
MELAMETILIK VE MELAMETILER

Melameti, halis, sadik kimselerdir k1 amellerine
baskalarinin vakif olmasini istemezler. Amelinin
ortaya ¢ikmasindan, giinahinin ortaya ¢ikmasindan
korktugu gibi korkar.

Sufi ise 1thlasindan dolay1 kendi 1thlasin1 da
unutmustur.

Osman el Magribi: "Melameti; halki aradan
cikaran, fakat nefsine karsi bunda muvaffak
olamayan kimsedir. Bu "muhlis"tir. Sufi ise
kalbinden ve amelinden halki ¢ikarip nefsini de
bertaraf eden kimsedir ki bu da "muhlas"tir."
Arif gerektiginde amelini maslaha 1¢in izhar eder.
Melameti, mutasavviftan ileri, sufiden geri bir
mertebededir.

Melamatiyye Usuliine Gore Zikir:

1. Dil ile

2. Kalp ile

3. Sirile

4. Ruh ile



9. BOLUM

SUFI OLMADIKLARI HALDE SUFI
GORUNENLER

Fitneye tutulmus ¢arpik kimselerin zannettigi
seyler melametilerde yoktur.

"Kalenderiyye", kalp temizliginin verdigi
sarhoslukla ser'i hudutlar1 bozan, bir arda oturma
ve birlikte olma konusundaki her tiirlii kayitlar ve
adabi1 ortadan kaldiran gruptur.

Allah ile beraber olduguna inandiklar1 kalplerinin
giizelligi ve temizligi ile yetinirler.

Kimisi ibahilerin yolunu tutarak i¢lerinin Allah'a
ulastigini iddia ederek, bunun da ulasilmasi
gereken hedef oldugunu savunmuslardir.

Seriatin reddettigi her sey zindikadan baska bir sey
degildir.

Aldatilmis olan bu tiir kimseler, seriatin kullugun
gerektirdigi bir hak ve vecibe, hakikatin da kulluk
gorevinin inceliklerine vakif olmak, demek
oldugunu bilemediler.

Hz. Omer (ra): "Kendisini tdhmet altinda birakacak
duruma sokan kimse, bu yiizden hakkinda da kot
diisiinen kimseleri kinamasin."

Allah(cc) her hangi bir seye hululdan miinezzeh
oldugu gibi, kendisine de her hangi bir seyin
hululiinden miinezzehtir.

Hakikat derecesine ermis bazi muhakkiklerin,
sohbetlerinde duyduklar1 gibi konusmaya ve yanlis
anlamaya sebep olacak sozler soylemeye cesaret



etmelerinin sebebi, uzun muamele ve miicahade
neticesinde zahiri ve batini olarak bu s6zlerin
kendilerine gelmesi, sufiye toplulugunun esaslari
olan takvada sadakat, diinyaya kars1 gosterilen
ziihd ve kemal gibi prensiplere simsiki
sartlmalaridir.

10. BOLUM
SEYHLIK MAKAMI

Seyh, Allah't kullarina ger¢ek manada sevdiren,
kullarm1 da Allah(cc)'a sevdiren ve yaklastiran
kimsedir.

Seyh, ittiba-1 Resul(sav)'u sart kosar ve oraya
goturur.

Tezkiy-1 nefis yoluyla Cenab-1 Hakk'1 bildirir ve
sevdirir.

Seyhin lizerinde Cenab-1 Hakk' m verdigi bir vakar
vardr.

Seyhlik yolundaki salik nefsini iradesiyle 1yilige
sevkeder.

Kalbin biri nefse digeri ruha bakan iki ytizl vardir.
Seyh, kendi nefsini daha 6nce nasil diizeltmis ise
miridini de Oylece diizeltir.

Hz. Isa: "Ikinci dogumu gerceklestiremeyen kimse,
semanin melekutuna yiikselemez."

Akil, miilk aleminde tasarrufa sahip oldugu ic¢in
matematik ilminin delillerine vakif olabilir. Fakat,



melekut alemine ylikselemez.

Seyhlik konusunda salih salikin durumu
1-Miicerred Salik: Cenab-1 Hakk'in kendisine
lutfettigi kadar nasibini alir. Nefse ait bazi
sifatlardan dolay1 seyhlige erisemezler.

2. Miicerred Meczup: Farzlarin disinda belli bir
ameller1 ve seyr-1 suluklar1 olmadig halde Allah
(cc)'m kendilerine lutfettigi kadar, ruhi huzur ve
siikuna erisilen hallerden nasibini alabilirler.
Seyhlik makamina layik olamazlar.

1. Salik-1 Meczub: Diger ikisine nazaran daha acik,
lutf-u ilahiye daha mazhar, daima avlar ama
avlanmaz. Bazi sifatlardan dolay1 seyhlik
makamina ulasamazlar.

2. Meczub-u Salik: Mutlak seyhlik makamina en
layik olanlar ; "Perde-i gayb kalksa yakinim
ziyadelesmeyecek." diyebilenler. Halin etkisinden
kurtulmus, hal ona degil o hale galiptir. Bedenler
ve kaliplar Hakka yaklastirilmis ruhlarin uzanip
kisalarak secde eden golgeleri gibidir. Asillar
sehadet aleminde kesif, golgeleri latiftir. Gayip
aleminde 1se asillara latif, golgeler1 kesiftir.
Seyhlik makamina eren;

Hakkal yakine ulasmis bir arif,

Maddi - manevi, nurani ve zulmani perdelerden
styrilmais,

Hakk tarafindan sevilen, nazar1 deva, sozi sifa,
Sukutu Allah'la

Lutf-u kahr1 bir goren kimsedir.



11.BOLUM
HADIMLER VE ONLARA BENZEYENLER

Cenab-1 Hakk: Davut (as) 'a " Ey Davut bana talip
olan ve beni isteyen birini gordiigiin zaman onun
hizmetgisi ol" diye vahyetmistir.

Seyh her konuda Cenab-1 Hakk'in muradini, hadim
ise niyetini bilir. Hadim her 1sini Allah i¢in, Seyh
ise Allah ile birlikte, O' ondan gafil olmaksizin
yapar.

Hizmet, kisinin Allah ile beraber olabilme halini
diizeltmek ve devamli yaptigi nafileler harig sair
nafilelerden daha hayirhdir.

Yapilan hizmet ne olursa hepsi de kendi arzulari ile
baskalarina hizmeti tercih ettigi ve sufiler grubuna
benzemeye ¢alistig1 icin onlarin bereketine nail
olur.

" Onlar kendileriyle bulunanlarin saki olmadigi bir
topluluktur"

12.BOLUM

SUFILER GORE HIRKANIN HUKMU

Hirka giymek, Seyh ile miirit ile arasinda bir
baglant1 kurmak, miiridin nefsi ile kendi arasinda

seyhin hakemligini kabul etmesi ve seyhine ait
elbise ile talibin nefsinde seyhin iradesinin



hakimiyet tesis etmesi demektir.

Kendiliginden yetisen agag, yapraklansa da meyve
vermez, meyve verse de bakimli meyve gibi olmaz.
Hirka giymek siinnet-i Peygamberi'de agikca
yoktur. Kabulii maslahata dayanir.

*Batin1 yonti ile seyhine itiraz eden bir muridin
feyz alip, felaha ermesi pek nadirdir.

Seyh, hirkanin sartlarini yerine getirecegine ve
edebine riayet edecegine dair miiritten soz alir.
Miirit, seyhe bir emanettir, heva ve hevesle tasarruf
edilmez. Miiridin seyhin sohbetinden 1zinsiz
ayrilmasi uygun degildir. Miiridin siit emme
zamani seyhin sohbet vakitleridir.

Hirka

1.Miiritlik hirkas1 Sadece gercek miiridlere
giydirilir.

2. Teberriik hirkas1 Miirid olmayip onlara
benzemeye calisanlara giydirilir.

Hz. Yusuf (as)'un gomlegi Hz. Yakup (as)'un
gozlerini nasil agmissa seyhin giydirdigi hirka da
miridde ayni tesirler1 yapar.

Teberriik hirkas1 giydirilene seriatin sinirlarina siki
sikiya bagl kalmasi tavsiye edilir. Bu haldeki
kimse miiridlik hirkasi giyme seviyesine
yukselebilir. Hirka konusunda yapilan tercihler
(renk, cins) dinden ve hakikatten bir sey degildir.
Hirka giydirme ve giydirmemede bir beis yoktur.

13.BOLUM



RIBAT (TEKKELER)'DE YASAYAN
DERVISLER

Ribat ve tekkelerde yasayan dervisler "ne ticaret ne
de alisverisin kendilerini Allah'm zikrinden
alikoymadig1" kimselerdir.

Ribatin asli, atlarin baglandigi yer idi. Sonralari
ardindan gelecek tehlikelere karsi, i¢indekileri
korumak i¢in hudut boylarindaki tekkelere "ribat"
denilmistir. Salih bir miisliiman vesilesiyle
cevresindeki nice kimseler 1slah olur. Ribat; bir
ibadetin ardindan digerini gozlemektir. Ribat,
nefisle savastir.

*Masivayla iliskiyi kesen, biitiin organlara hakkini
tam veren, kefalet-i ilahi ile yetinen... kimse hakiki
murabattir.

14.BOLUM

SUFFE ASHABI VE RIBATLARDAKI
DERVISLER

Cokca temizlenmeyi severler. Ribat onlarin evi ve
ikametgahidir. Ribatlardaki dervislerin i¢lerinden
kin sokiiliip atilmistir. Zahidler halveti, sufiler
halvet de- enclimeni tercih ederler.

* Cemaat evlerindeki kaidelerle gengler lizerindeki
nefsin hakimiyeti daraltilir. Gozlerin ona
cevrilmesi, lizerimde davranislarini kontrol eden



bakislarin ¢ogalmasi ile gencler cemaat i¢inde
murakabe altina alinir ve terbiye edilirler.

Hizmet, baskalarina kars1 davranmanin ve hizmet
etmenin lezzetini almis, muamelenin tadina varmis,
ribatlara ilk defa giren, acemi ve miibtedilerin
yapacagi istir. Kalp kazanma bereketine ve abidlere
yardim sevabina bdylece nail olur.

15.BOLUM
MURABITLAR VE SUFILERIN OZELLIKLERI

Mevzii ve arizi bir takim kusurlarin varhigi, isin
ruhuna zarar vermez. Mii'min seven ve sevilen, 1y1
gecinen ve 1y1 gecinilen insandir. Ziddinda hayir
yoktur. Karsilikli murakabe altindadirlar. Tefrika
nefsin zuhuruyla ortaya ¢ikar.

Ruveym: "Sufiler aralarinda anlastiklar1 ve
kimamay1 kaldirdiklar1 vakit helak olurlar."

Nefis, kalple karsilastiginda ondan kotiiliik ve ser
def'olur.

Sikayet eden de sikayet edilen de seyh tarafindan
tekdir edilir.

Dervisler kusurlarindan dolayi istigfar ederler,
kusurda ala 1srar etmezler.

Af ve oziir dilendiginde kabul edip reddetmezler.
Af diledikten sonra kardeslerine bir sey takdim
etmek stinnettendir.

Sufi yapilan bir iltifattan dolay1 kalbine bir gurur
gelirse, kendini bundan alikor.



Ribatlardaki dervislerin diinyevi tasa ve mesgaleye
diismemeleri i¢in 1htiyaglar: giderilir.

Seyh, vaktini biitiiniiyle Hakk'a veremeyen
dervislerin ribatlardan yedirilip i¢irilmelerini uygun
gorebilir.

Sufiler ve seyhler, gencleri basi bosluktan korumak
icin onlar1 1stihdam ederler. Hakiki dervis ve miirid
doner dolasir gene ribata gelir.

16. BOLUM
SEFR VE iIKAMET ADABI

A. Baslangicta sefer edip nihayette ikameti tercih
edenler

1. Sefer vesilesiyle ilim 6grenmek icin. Ilm kastiyla
evinden ¢ikan Allah yolundadir. Ona cennetin yolu
kolaylastirilir.

2. Seyh aramak ve sadik ithvan bulmak i¢in. Sadik
ve salih kimselerle goriisme inkisafa vesiledir.
Nazar1 ve vakari fayda saglamayanin sozii de tesir
ve fayda saglamaz. SO0ziin nuraniligi kalp
nuraniyeti kadardir. Kalp nuraniyeti de istikametin
ve ubudiyyetin hakkiyla ifasiyla gerceklesir.

3. Aliskanlik ve hosa giden seylerden uzaklasmak
icin

Eger kisi dogdugu yerden baska bir yerde oliirse,
kendisine cennetten dogdugu yerle 1zinin
bulundugu yer aras1 mesafe ol¢iliir.

4. Nefsin ince tuzak ve hilelerini ortaya ¢ikarmak



icin

1. Eskiye ait ibretli eserleri gormek igin.

2. Hiisn-1i tevecciihten siyrilmak ve unutulmak i¢in.
Hiisn-ii tevecciih ayaklarin kaydigi bir makamdir.
Eger tevecciih nefsin miidahalesi olmaksizin
geliyorsa bunda mahzur yoktur, bilakis sthhat-1
hale 1sarettir.

B-Baslangicta ikameti tercih edip, nihayette sefere
yonelenler.

C. Devamli1 ikameti tercih edenler. Bunlar Hakk'in
terbiye ve murakabesinde yetisirler.

A. Devaml seferde olmay1 tercih edenler.
Taninmaktan sakinirlar. Ikametin tevekkiile mani
olduguna kanidirler.

" Bazen nefsin coskunlugu ve heyecani kalp
hareketine karistirilir. Bu 1se felakete gotiirtr.
Sefere ¢cikmadan i1stihare namazi kilmak
adabtandir.

17.BOLUM

SEFERIN FARZLARI VE FAZILETLERI
Sefere karar veren sufinin;

Teyemmumiun,

Namazin kasr ve cem durumunu,
Mest tizerine mesh ahkamini bilmesi gerekir.



Sefer adabi:

1. Yoldas ve arkadas edinilmeli.

Tek basina yolculuk uygun degildir.

Uc kisi olundugunda biri imam tayin edilir.
Tasallut ve cah diisiincesiyle riyasete talip olma
heva ve hevesten kaynaklanir

2. Sefere niyetlenen sufi arkadaslarina veda eder ve
onlara duada bulunur.

3. Ugranilan yerlerde en azindan iki rekat namaz
kilar.

4. Binite bindiginde mesnun olan duay1 okur.

5. Yolculuga sabah erkenden ve Persembe giinii
cikmak 1y1 olur.

6. Konak yerine ugrandiginda dua etmek

7. Temizlik malzemelerini yaninda bulundurmak
8. Sefere cikmadan evvel iki rekat namaz kilmak.
Bu kaidelere bagli kalanlar reddolunmaz. Kabul
etmeyenlerin goriisii de biisbiitiin atilmaz.

18. BOLUM
SEFERDEN DONME ADABI

Ikamet edilecek yerin 6lii ve dirilerine selam
vermek.

Kardes edindigi kimseyi ziyaret edenin yolu asan
olur.

Mescidlerden birine girince iki rekat namaz kilmak.
Tekkeye girince hususi ve maslahata dayali bazi



sebeplerden dolay1 selam vermek bazen terkedilir.
Seferden donene hos amedide bulunmak.

Sefer dontisu geridekilere hediye getirmek.
Seferden donen kimsenin istirahati i¢in hazirlik
yapmak.

Gelir gelmez konusmaya dalmama, sorulmadik¢a
konusmama

Ziyaret ettiklerinin yanindan izinsiz ayrilmama

19. BOLUM
ESBABA TEVESSUL VE SUFILER

Aslolan kimseden bir sey istememektir.

Y akin durumuna gore esbaba tevessiil farklilik
gosterir.

Tevekkiilde vesvese maruz kimseler, esbaba kafi
miktarda tevessiil edebilirler.

Gerg¢ek miskin insanlardan bir sey istemeyendir.
Sufiler Hz. Ibrahim (as) vari Allah (cc)'dan bir sey
istemekten haya ederler. O (as) "Allah (cc) beni
biliyor mu ?" demisti.

Bazen rizka meyil Cenab-1 Hakk'in verdigi bir
intibah, bazen de bir giinahin cezasidir. Rizik bazan
hikmet yollu, bazen de kudret - Hz. Meryem'e
oldugu gibi- yollu gelir. Rizik ve bor¢ konusunda
daim sabir hazinesine miiracaat edilmelidir. Biitiin
bu tevekkiil ve esbab dairesinde bir sey gelmiyorsa
zaruret miktari 1stenilebilir. Veren el alan elden
ustlindiir.



Kendine verilen mala emanet nazariyla bakan fakr-
1 lisamyla, kendi mal1 gibi seyre dalan, fahr
lisaniyla ve hayalperestlerin diliyle konusur.
Gergek fakir indirileni degil, asil indirenin
yakinligini taleb eder.

20.BOLUM
FETH-i MANEVI VE IHSAN-I iILAHI

Sufi Allah ile mesguliyetin kemaline ererek
takvada kemal sahibi olunca, hali onu esbaba
tevessiilu terke mecbur edebilir.

Bunun mebdeinde bir kap1 agilir ki, gerek kendinin
gerekse seriatin glinah saydigi seye ducar olursa
yaptiginin cezasi olarak telakki eder. "Giinaha
distiglimii cocugumun kotii ahlakindan
anliyorum." s0zii meshurdur.

Allah (cc), bahsedecegi idrakle onu tevhide ve
Hakk'la mesgul olmaya muvaffak kilar.
Allah(cc)'m tecelliyat-1 ef'alinden kendisine
miinkesif olan hadiseleri tarassut ve miilahazaya
devamla kul, tecelliyat-1 ef'alden tecelliyat-1 zata
yukselir.

Tecelli-1 ef'al; riza ve teslimiyeti dogurur.
Tecelli-1 sifat; heybet ve lins kazandirir.

Tecelli-1 zat ; fena ve beka duygularini bahseder.
Fena, terk-1 ihtiyar ve fiil-i ilahiye vukufun adidir.
Cenab-1 Hakk'in zatinin bizzat tecellisi ancak
ahirette olacaktir.



Resulullah (sav), ashabini tedricen ve nefsin
tedbirinden, fiil-1 1lahiyi miisahade ve Hakk'in
hiisn-ii tedbirine yonelmeye hazirlad.

Cenab-1 Hakk'in kendisine sevkettigi rizki kabul
hususunda ilm-1 ilahiye vakif olan kul,
korktugundan emindir.

Feth-1 1lahinin farkinda olan da vardir olmayan da.
Miikasefeye mazhar olanlar ;

Allah'tan 1lm sunularak,

Ef'alden tecrid ile 1lim sunularak,

Her ikisi de olmaksizin miikasefeye ulastilar.
Rizik alirken de verirken de isaret beklenir. Nefis
endisesi kalkarsa isaret beklenmez.

Dervislerin bazisina musallat olan sikintilar,
kalplerin Allah ile mesguliyetini, kulluk hukukuna
riayetini kemale erdirmek i¢indir.

Kul, Allah(cc) ile olan mesguliyetinden hali oldugu
Olgtide diinya sevgisine miiptela olur.

Zihd, ehlinin son adimi, tevekkiil ehlinin 1lk adimi
mesabesindedir.

Feth-1 ilahiye mazhar olana, hikmet veya kudret
elinden merzuk olmasi miisavidir.

Ihtiyacindan ve zaruret miktarindan fazlasimi
isteyenin sufilikle alakasi yoktur.

21. BOLUM
SUFILERE GORE EVLILIK VE BEKARLIK

Sufi'lere gore her ikisinin de bir gaye ve zamani



vardir. Herhangi bir halin (evlilik-bekarlik) ihtiyar
edilmesi, Allah (cc) 1¢indir.

Nefsin isyanindan emin olundukg¢a, bekarlik tercih
edilir. Nefis, ilimle dizginlenir.

Evlenme adina sehevi bir acelecilik, erkeklerin
manevi yolda gerilemesi demektir. Sadik miirid
buluga ermedikce evlenmez. Bulugu ise 'Rical’
olmasidir.

Evlilik ve bekarlik hakkindaki haberlerin farklilik
gostermesi, muhatabin farkliligindandir. Fazileti
muhataba gore degisir.

Evli sufiye yardim edilmelidir.

Miicerred yasamak, dervisini isini kolaylastirir.
'Bizim arkadaslarimizdan evlenip de manevi
derecesini muhafaza edeni gormedim. S. ed Darani
Evlenmek, azimetten, ruhsata diismektir.

Sikintiya sabir, refaha sabirdan daha kolaydir.
Oruc tutulmali, nefis, ibadete alistirilmal.
Miiridin evliligi diisinmemesi, hiisn-ii edebdendir.
Kadin ve sehvet akla gelince tevbe edilmelidir.
Kalbi namaz ve ibadetten mesgul olacak derecede
evlenme diistincesi ar1z olunca, seyhe miiskil
arzedilir ve duasi talep edilir.

Bazen kesfen, yakazaten veya bir zatin isareti ile
evlilik telkin, bekarlik men'edilir. Evlilige basiretle
gidilir; gozi kapali gidilmez.

Tezkiye olmus nefisler, nasibi olan hazlara
eristiginde kalblerin insirahi artar.

Stifyan b. Uyeyne; 'Cok kadinla evlenmek, diinya
sevgisinden degildir. Clinkii Hz. Ali (ra)
Peygamber Efendimiz (sav)'in Ashab'iin en zahidi



oldugu halde, dort hanimla evli 1di, on yedi kariyesi
vardr'.

Evlilik nedeniyle hanimdan gelen iki fitne vardir:
1-Maiset derdi

2-Kadinla ihtilat ve miibaserette ifrat, hizmetten
uzaklik.

Evliler 1¢in buiytik bir gizli fitne de, fuhus cemal
liitfunda siikunet bulmasi ve neticede ruhta bir
donukluk hasil olur ki, bunun farkedilmesi ¢ok
zordur.

Ariflerin gonliine zina diisincesinin ariz olmasi,
onu isleyenin durumuna diismeleri demektir.

22. BOLUM
SUFILER'IN SEMAI

'Sozii dinleyip, en giizeline uyanlar1 miijdele! Onlar
Allah (cc)'in dogru yola ilettigi kimselerdir. Onlar,
akil ve basiret sahibidirler' (Ziimer Suresi, Ayet:
18)

Biitiin sema'in harareti, yolu, duygusunun burudeti
lizerine gelince, gozlerinden yaslar bosanir. Bazen
bu vecdden de lirperti ve titremeyle zahir olur.
Beyne ve ruha da etkisi vardir.

Ehl-1 batil, heva sahiplerinden de biitiin haller
nakledilir.

Kalb incelendiginde duaya yonelinmelidir.

Allah korkusundan, derisi tirperince Cenab-1 Hak
Cehennemi haram kilar.



Semain ihtilafli olani, name ile sdylenen siirlerin
dinlenmesidir.

Sema, nefse hitabi, es ve cariyelerin sdylesi
eglenceli ve Hakk'a davet itibariyle haram, siipheli
ve helal pozisyonu sozkonusudur. Bunlarin helal ve
stipheli hallerine de acz-u miisamaha gosterilmesi
uygun degildir.

Sema yapanin diri bir kalb ve olii bir nefisle sema
yapmasi gerekir. Aksi halde sema helal degildir
(Abdurrahman es-Siilemi)

Nefsini rahatlatmak i¢in, hal iddiasindan uzak
olarak sema yapanin raks ve semai faydali da
degildir, zararl da...

Seyh ve manevi liderlerin raksetmeleri hi¢ yakisik
almaz.

SEMA'T INKAR EDENLER

1-Siinnet-1 Seniyye ve Asar'dan habersizdir.
2-Kendisinin 1y1 amellerine aldanmastir.
3-Soguk tabiatli, zevkten nasibi yoktur.

Haram olan, miicerred degil, fitne endisesidir.
Taat, zahiri sifatlarin sirr1, vecd batini sifatlarin
Ozudir. Zahiri sifatlar hareket ve siikunet, batini
sifatlar ahval ve ahlak seklindedir.

23.BOLUM

SEMA'A KARSI CIKANLAR



Sema, temkin ehli ariflerden baskasi i¢in sahih
olmadigi gibi, miibtedi miiridlere de miibah
degildir.

Sarkiyla ¢cok¢a mesgul olan, sefih sayilir. Sefihin
de sehadeti muteber degildir. (Imam Safi'i).
Sarki kalbe nifak tohumu eker. (Abdullah b.
Mes'ud)

Sarki zinanin bityiigiidiir (F. b. Iyaz)

Sema, eger bir oglanin sesini dinleyerek
yapiliyorsa, ona fitne karistigindan, dindar
kimselerin bunu reddi gerekir.

Tasavvufun tamam ciddiyet'dir.

24. BOLUM
SEMA'A IHTIYAC DUYMAYANLAR

Vecd, kaybettigini hissetmektir.

Ehl-1 batin, nefsinin hevasini buldugunda vecde
ulasir. Ehl-1 Hak 1se, kalbinin muradina erdiginde
vecd duyar.

Nefsin perdeleri, arizi ve zulmani hicaplar, kalbin
perdeleri ise semavi ve nurani hicaplardir.

Vecd bazen manalarin anlasilmasindan, bazen de
sadece musiki ve namelerin tesiriyle olur.

Vecd kaynagi1 Hak Teala olan, bir varidatdir.
Allah'in zatin1 murat eden O'nun (cc) indinden
gelenle yetinmez. Mekan-1 kurba erismis olan
kimsey1 nezd-1 ilahiden gelen bir varidat mesgul



etmez ve harekete gecirmez. Varidat kulun Allah
(cc)'a uzakhigini gosterir. Halbuki kurb
makamindaki kimse aradigini bulmustur.

Varidat giiclii ve kamil olam1 degistirmez. Hz.
Ebubekir (ra)'in soziine telmihen.

'Allahim! Beni gozii yasli olmakla merzuk kil'. (H.

Serif)

25. BOLUM
SEMA ADABI

S1dk, ciddiyet, halis niyet, vakar ve semadan dnce
istihare, bereket ve istifade i¢in dua.

Sema meclisinde vecde davetiye ¢ikarmaktan
korkmalidir.

1- Vecd gelmeden, vecd gosterisinde bulunulursa:
2- Allah'a yalan isnadi

3- Halki aldatma

4- Salah diislincesinin bozulmasina sebep olur.

5- Halki batil yola zorlama.

En giizeli, vecd aninda hirka yirtmamaktir.
Hirkayi1 parcalayip dagitmak Sufilere gore ahdi
yenilemektir.

Hirka hususunda s0z hakki, seyhindir.

Sema'a ehil olmayanin katilmas1 mekruhtur.

26.BOLUM



HALVET, CILE VEYA ERBAIN

Erbain, sair zamanlarda hak, ters diisen arzularin
bastirilmasi i¢in yapilir.

Kirk giin ihlasla amel eden kimsenin kalbinden
diline dogru hikmet pinarlar1 akseder, 1lm-1 lediinne
acilan kapi, buradadir.

Kul, insanlardan ayrilip, Allah-u Teala'ya
yOnelmesi sayesinde mesafeler kat'ederek nefis
madeninden ilim cevherini ¢ikarir.

Erbain'de muvaffak olmanin sarti, sartlar1 ihlasla
yerine getirmektir.

Halvette nefsin arzularindan uzaklagma vardir.
Peygamber Efendimiz (sav) de niiblivvet dncesi
halvet yasamisti.

27. BOLUM
HALVETTE VAKI OLABILECEKLER

Halvet, dinin selameti, nefis ahvalinin yok olmasi,
amelin Allah i¢in yapilmasi i¢indir. Kesf ve Fetih
miilahazasiyla yapilan halvet fitneye diisme
demektir. Taleb edilecek i1stikamettir; keramet
degildir.

Dinin esaslarina uygun halvet, kalbi nurlandirir,
diinya ragbetini keser, zikrin tadina erdirir, namaz,
tilavet vs. ibadetlerin ihlasla yapilmasini saglar.
Bazen zihne hayaller diser ki, bunlar1 vehametle
karistirmamak lazimdir.



Zikre, hususiyle 'La ilahe illallah' miilazemet
esastir.

Kalbe yermesen kelime-i tevhid, kalbe yerlesince
nefsin itirazlarimi onler. Zikir nurunun kalbe bir
cevher halinde yerlesmesi, halvetten gaye budur.
Bazi hayaller asilsiz bazen de mevhibe-1 ilahi
olarak belirir ki, onlar da hakikatle irtibatlidir.
Hakikatler misal elbisesinden siyrilarak, 6zel bir
haber ve kesif halini alir.

Miikasefelerin hepsi yakin duygusunu takviye
icindir. Asil kayine ulasan kimsenin bunlara
ihtiyaci yoktur. Her ne olursa olsun, takva ve
ziihdiin hakk: verilmeli, asla aldanilmamalidir.

28. BOLUM
HALVETE NASIL GIRILIR

Diinyada tecerriid, halvete girip, gusiil, iki rekat
namaz, gozyasi tevbe, ahlak-1 zemimeden arinma,
cemaatle kilinacak namazlara sadece devam.
Halka halveti belli etmeme, daim zikr-i {lahi ile
mesgul olma, hayale baska seylerin girmesine izin
verilmemelidir.

Daim abdestli bulunmaya calisilmalidir. Uykuya
kars1 miicadele etmelidir.

Azik, tuz ve ekmektir. Cok zor durumda katik da
aliabilir.

Killet-1 Taam, Killet-i menam, Killet-1 kelam, uzlet
ani'l enam esastir. Yeme, tedricen azaltilabilir.



Acligin sinir1; ekmek-katik ayirt edilemeyecek
seviyeye gelmesi.

Belli bir donemden sonra Allah (cc) yemegi
unutturur. Unutmasa bile, kalbin nur ile dolmasi,
ruhun ¢ekici kabiliyetini giliclendirir. Ruh, onu
kendi merkezine ve alem-1 ruhanideki yerine dogru
cikmaya baslar. Bu sayede salik, nefsani sehvet
duygularindan nefret eder. Liizumsuz, konusma
gibi, seyler nefsi uyarici etki yapar.

Fakat Cenab-1 Hakk'in mevahib-i Ilahiyesi buna
miinhasir degildir.

Erbain icin tercih edilen zaman: Z1'l-Ka'de, Z1'l-
Hicce'nin ilk on giintidiir.

29. BOLUM
SUFIYYENIN AHLAK ANLAYISI

Ahlakta model Peygamber Efendimiz (sav)'dir. O
(sav)'nun ahlakiyla ahlaklanmak esastir.
Rasulullah (sav)'dan Seytani sifat sokiiliip
alinmustir.

Bazi sifatlarin bulunmasi ise Allah (cc)'in Nebi'sini
(sav) 0zel rahmeti ile terbiye etmesi ve immetine
ornek almasina vesiledir.

Tasavvuf halka 1y1 muamele, Hakk'a sadakattir.
Iyi gecim, sabir, comertlik, iilfet, nasihat ve sefkat
hukuk-u azimdendir. Allah (cc)'in ahlakiyla
ahlaklanmak hedeftir.

Gtizel ahlak, insan1 Cennet'e gotiiriir.



30. BOLUM
SUFILERIN AHLAKI

1-Tevazu:

Her davete icabet, hediye kabulii, selam verme,
selam alma.

Kendinde bir deger gormeme, hakki her kimden
olursa olsun kabul etme, herkesi kendinden hayirl
gorme.

Bobiirlenerek yiirimeme, insanin yaratiligi seye
bakmasi.

Zillet ve meskenete diismek, uygun degildir.

2-Insanlara yumusak davranmak:

Halkin arasina karisip ezalarina sabir, uzletten daha
hayirhidir. Ofkeyi yutma, aff-u safv memduhdur.
Yumusaklik hayirdan nasipdarlik demektir.

3-Isar:

Kendiler:t muhtag¢ iken baskalarini kendilerine
tercih edenler.

Kendisini miilkiin emanet¢isi gorenin isar1 en
saglikli 1sardir.

Huzeyfetii'l-Adevi'nin Yermiik'teki su hadisesi,
Ebu Talha ve misafiri Sa'd b. Rebi ve Abdurrahman
b. Avf kardesligi.

Comertlik, buhl'la kazanilir



4-Atv ve Miisamaha: .
Thsan sana kotiliik yapana 1yilik yapmandir. Insan,
giines, riizgar ve yagmur gibi umumidir.

5-Giiler Yiizliilik ve Tatli Dillilik:

Giiler ytizluliik, tebessiim, sadakadir.

mii'minin kalbinin aydinligi yiiziine vurur.

Seving ve nese Allah i¢in ve O'ndan (cc) otiiridiir.

6-Sakalagsma ve Yumusak Muamele

Sufiyye ahlakindandir.

Rasulullah (sav) latife ve saka yapardi.
Miibtedilerin ¢ok¢a sakalagsmalar1 uygun olmaz.
[sin icine nefs karisabilir.

Insanlar1 rahatlatmak icin saka yapilsa da, halvette
ciddiyyet esastir.

Mizah bast ve recadan iler1 gelir,

7-Y apmacik Davranislar1 Terketmek:

Tekelliif, nefsin arzusu lizere insanlara gosteris
olsun diye yapilan yapmacik hareketlerdir.

Ikram ederken dahi tekelliiften uzak peygamberane
ahlaktir.

ziyaretciye elde olani, davetliye elden geleni ikram
etmek esastir.

8-Mal Biriktirmey1 Terketmek:

Rasulullah (sav) ertesi giin i¢in evde bir sey
birakmaz ve biraktirmazlar.

Sufilerin Cenab-1 Hakk'in hazinelerini deniz gibi
(tikenmez) bilir.



Allah (cc) kuslar gibi tevekkiil iginde olmak

9-Aza Kanaat Etmek:

Kanaat rizadan kaynaklanir. Serefi artirir.
Fitnelerden korur. O, tiikenmez hazinedir. Az malin
stikrii daha kolaydir.

10-Miinakasa ve Cedelden Uzaklagsmak

Hakki sdylemenin disinda cedel ve miinakasadan
uzaklasma.

Nefisten gelen 6fkeye kalbi hilm gosterme

Ofke aninda nefsi itham etme, pozisyon degistirme.
Ofke ve normal halde hiikkmetmek ancak nefsini
dizginleyebileceklerin isidir.

11-Insanlar1 sevmek ve onlarla iyi ge¢inmek:
Miimine merhamet, kardeslik.

Gecinemeyen ve gecinilemeyende hayir yoktur.
Iyi kimselerle iilfet ve linsiyyet kalbe insirah verir.
Sevgi ile itaat, korkarak itaatten daha faziletlidir.
Allah (cc)'in sevdikleriyle beraberlik O'nun (cc)

sevgisine gotlrir.

12-lyilik Yapana Tesekkiir ve Dua:

Sufinin hakkin varligini kabulii, hakkin viicudunu
perdelemez, O (cc) her seyi agik secik gortir.
Nimete hamd, nimetden daha degerlidir.

Sufinin tesekkiirii, tesekkiiliin kemalinden, inancin
nimeti Allah (cc)'dan gormelerindendir.

13-Makami1 Miisliimanlara Hizmet I¢in Kullanmak:



Makami hizmet 1¢in isteyenler, 6lmeden evvel
Olenler 1¢indir. Nefsin hilelerinden emin olmayanin
fitnesinden korkulur.

Bilgisizlikle insanlara zarar vermemek.

Insanlarin cehaletine sabretmek

Insanlarimn elindekilerine talip olmamali, kendi

elindekini onlar i¢in harcamak. Riyasete liyakat
icin gerekli sartlardir. (Sehl b. Abdullah)

31. BOLUM
TASAVVUFTA EDEB

Ebed, zahir ve batin terbiyesidir.

Insan edebe (ahlaki degisiklige) ehil yaratilmustir.
Edebin menbai, iyi seciyedir. Kimse halindeki
seciye miimarese ve riyazetle fiile ¢ikarilarak edeb
ve terbiye kazanilir.

Bazen miimarese ve riyazete ihtiya¢ duyulmaz.
[lim edeble anlasilir

[badetteki edeb, hizmetten daha yiicedir.

Taat Cennet'e, taatteki edeb, Riza-y1 Bari'ye
ulastirir.

Zahiri su-1 edeb, zahiri ceza, batini dolan1 da batini
cezayl mucib olur.

32. BOLUM

HUZUR-U iLAHI'DE EDEB



Bu edeb, Rasulullah (sav)'dan alinir.

Sevingteki ifrat veya bastin halinin asirisi, varidatin
cogalmasina mani olur.

Her kabz halinde bir ceza s6zkonusudur. Kabz bast
halindeki ifrattandir.

Bastin itidali mesalih-1 ilahiyyeyi nefse
kaydirmamaktir.

G0z, basiretle i1stikamete erer.

Sultandan kiigiik seyler istenmez. Kurb nedeniyle
hasmet perdesi miistesna.

Arif 1¢in edeb, miibtedi icin tevbe mesabesindedir.

33. BOLUM
TAHARET ADABI

[stinca, Kible'ye yonelmeme,

Pisligi 1zale ve kullanilacak tas ve suyun temiz
olmasi istibra, idrar kalmamasi i¢in yapilan
temizlik hareketi istinca, oksiirme gibi hareketlerle
lyice temizlenme.

Temizlikte Seytan vesvesesine firsat verecek
asiriliktan sakinilmalidir.

Def-1 hacet halinde istitar (nazar-1 nas'dan
gizlenme)

Idrar serpintilerinden ictinab edilmelidir.
Gusledilen banyoya bevletmemek.

Dualar yerli yerince okumak

Giriste sol ayak, ¢ikinca sag ayak



Ism-i Ilahi bulunan seyleri yanindan
bulundurmamak

34. BOLUM

ABDEST ADABI

Abdestden once -adabiyla- misvaklanmak
Abdest dualarin1 okumak

Farzlarin1 noksansiz yapmak, tertibe riayet etmek
Stinnetlerine riayet etmek.

35. BOLUM

HAVASS'IN ABDEST ADABI

Uzuvlarini huzur-u kalb ile yikamak

Daim abdestli bulunmak

Suyu israf etmemek, i'tidal sinirina vakif olmak
Zahir1 temizlige kafi miktarda onem verip, asil
batina yonelmek.

36. BOLUM

NAMAZIN FAZILETLERI

Namaz, felaha gotiirtir.
Namaz kilan, ateste 1sinan ve egrilikler1 diizeltilen



ag1z gibidir.

Namaz, kul 1le Rabb't arasinda kavusma vesilesidir.
Namaz, Allah'1t hatirlatir.

Namaz kilan biitiin azalariyla dua halindedir.
Namaz kilan ehl-1 semanin biitiin hallerini
cem'etmistir.

Namazda stirat ve acele, felah kapilarini kapatir.

37. BOLUM
NAMAZIN KEYFIYYETI VE ADABI

Abdest, vakit girmeden alinmalidir.

Siinnet, insan1 farza hazirlar, berekete vesile olur.
Stinnet-farz arasi tevbe edilir.

[1k tekbirler ruhi ve bedeni tam konsantrasyona
girilmelidir.

Kiyam, riiku', secde hallerinde okunmasi farz,
vacip ve mendub olan dualar okunur. Gozler
secdede acik bulundurulur. Zira onlar da secde
ederler. Namazda Mirac sirr1 vardir. imam, sultanin
kapisinda duran el¢iye benzer. Temsil ettiklerini
unutmaz ve onlara tercliman olur.

38. BOLUM
NAMAZIN ADABI VE SIRLARI

Kalbi1 diinyevi seyle mesgul etmeme. Maddi-



manevi.

Namazda istikamet tizere olma, namaz hirsizligina
girmeme, kisiye namazda yazilacak ecir, kalb
huzurudur.

39. BOLUM
ORUCUN FAZILETI VE TESIRI

Orug, sabrin yarisidir. Sehveti kirar.

Orug, Allah (cc)'a dogru seyahattir. Hikmeti
dogurur.

Melekut kapilar1 orugla ¢alinir.

Mide doldurulan en serli kaptir.

40. BOLUM
ORUCLA ILGILI MUHTELIF GORUSLER

Kalb selameti orucgta goriilityorsa, oruca devam
edilir. ara-sira orug¢ birakilir. Bayram ve tesrik
giinler1 harig¢, savm-dehr tutulabilir.

Orug tutma sira ve keyfiyeti kalbin ve nefsin
durumlarina gore farkli degerlendirilmaistir.
Kimileri orucun bozulmasini miibah ve 1y1
gorirken kimileri ¢irkin gormuistiir.

Eyyam-1 beyz, Saban'in ilk 15'1 Zi'l-Hicce ve
Muharrem ayinin ilk 10 giiniinde orug¢ miistehabdir.



41. BOLUM
ORUCUN ADABI

Zahir ve batin butinligu selameti.

Yemegin normal zamanlarda daha az yenmesi
Orugla nefis zarurete alistirilirsa diger zaruretlere
gecilir.

Sahur yapmak, iftara acele etmek. Iftarin namazdan
once olmasi siinnetdir.

Giybet gibi ma'nevi arazlardan ictinab.

Sufiler orucun da aliskanlik haline gelmesinden
hoslanmazlar.

Orucsuz bir cemaatin sohbetine katilanin da
orugsuz olmasi adabdandir. Belli bir programi
olanlarin ise oruca devamlilig1 uygun olanidir.
Orucun bozulmasindaki ve bozulmamasindaki
efdaliyet niyetleri sadakate baglhdir.
Yediklerinizi zikirle eritiniz (H. Serif)

Miimkiin mertebe gizlenmek.

42. BOLUM

YEMENIN FAYDA VE ZARARLARI
Niyetle adet ibadete doner.

Sufi vaktini Allah'a vermistir.

Sufi adet olan seylere ancak zaruret miktari ragbet
eder. Vukuf rutubeti (su) hararet-1 nefis, (toprak)



serinlik (ruh) hususiyeti vardir. Dengeli olmalari
esastir.

Yiyecekler helal olmalidir.

Yemekten once eller yikanir besmele cekilir,
Miin'im olan Allah hatirlanir.

Kalbin bozulmasi lokmadan geger.

Nimetin degerini takdir, stikiir sayilir.

43. BOLUM
YEME-ICME ADABI

1-Tuzla baslayip, tuzla bitirmek

2-Topluca yemek, bereket olur.

3-Yer sofrasinda yemek

4-Lokmalar1 kiiciik kiiclik almak ve 1yice
cignemek, yaslanmadan yemek

5-Once yas ve ilim bakimindan {istiin olan
kimsenin baslamasi,

6-Sag el ile yemek

7-Kendi Oniinden ve yemegin kenarindan yemek
8-Kusur aramamak

9-Yere diisen lokmay1 alip yemek
10-Parmaklarin1 yalamak.

11-Yemek kabini 1yice siyirmak
12-Yemegin i¢ine tiflememek

13-Sofrada sirke ve yesillik cinsinden seyler
bulundurmak.

14-Y emekte suskun durmamak

15-Et ve ekmegi bicakla kesmemek.



16-Sofradakiler ellerini ¢ekmedik¢ce yemege devam
etmek.

17-Ekmek konulunca baska bir sey beklememek
18-Iyice acikmadan yememek, iyice doymadan da
kalkmak.

19-Hizmet edene en azindan yemekten birkag
lokma yedirmek.

20-Kalkinca hamdetmek.

21-Disleri ve elleri temizlemek, dislerdeki
kirintilar1 yutmak.

22-Elinin 1slagi ile gozlert meshetmek
23-Yapmacik davranislardan sakinmak. Stipheli
yiyeceklerde istigfar.

24-Bir toplulugun yanina tam yemek vaktinde
gitmemek.

25-Tkramda tekelliiften sakinmak. Ikram etme
niyeti miistesna...

26-Konulan yemegi kiiciimsememek

277-Davete 1cabet etmek.

44. BOLUM
SUFILERIN GIYINME ADABI

Elbisenin helal ve temiz olmasi esastir. Sicak ve
soguktan korumak.

Giyilen elbise, bulunan mevki ve makamla tenasiib
icinde olmalidir.

Nefsine galip gelen, hirstan uzak, hiisn-ii niyyet
sahibi kimselerin giizel ve yumusak elbise



giymelerinde bir beis yoktur.

Kibre sebep olacak, nefsin heva ve hevesini tesci
edecek giysilerden sakinilmalidir. Siipheli seyleri
terk etmek.

45. BOLUM
GECELERI IHYA ETMENIN FAZILETI

Kalb ve nefis birbiriyle miicadele ettigi sirada,
sartlarina riayet ederek, dengeli bir sekilde uymak.
Salih 1se, miiridlerin kalblerinin siikun bulmasina
sebep olur.

Ruh, kalb ve iins, uykunun yerini tuttugunda az
uyku zarar vermez.

Gece elde edilen nimetler, glindiize yayilir. Bu
durumda kalb ilahi nurlarla dolar.

Geceleri namaz kilanin yiizii, giindiizleri ak olur.

46. BOLUM
GECELEYIN KALKIS VE UYKU ADABI

Aksam namazini evrad-u ezkarlar beklemek, gece
kalkis1 aksam 1le yats1 arasini ibadet ve zikirle
gecirmek.

Yatsidan sonra konusmamak. Abdest tazelemek.
Nefis derin haz almaya calisir. Hakki verilir ama
hazzi verilmez.



Aliskanliklar1 degistirmek de gece kalkmay1
kolaylastirir. Midenin yemekle dolu olmamasi.
Yeniler yiyecekler tilavet zikir ve istigfarla
eritilmelidir.

[htiyaten vitir uykudan dnce kilinmalidir. Taze
abdestle sadik riiya zahir ve batinin temizliginden
gecer.

Riiyada Hak Teala ile konusanlar olur ki, emir ve
nehy alirlar. Bu zahiri emir ve nehy gibidir.
Kendiler1 hakkinda gafletten kurtulmak 1¢in
abdeste azami dikkat gerekir. Mesela, gece
yatarken mesnun olan dura ve sureler okunur.

47. BOLUM
GECE NAMAZI VE ADABI

Aksam ezaniyla ikameti arasinda iki rekat namaz
ve farz namazdan sonra da iki rek'at namaz kilinir.
Aksam ile yats1 aras1 ibadet giindiiziin giinahlarini
siler. Yatsidan sonra da dort veya 1ki rekat nafile
kilar. Eve girince dort rek'at daha kilar.
Uyanacagindan emin olmayanin vitir namazini
yatmadan kilmalidir. Gece kalkinca gonlii sadece
Allah (cc)'a vermeli.

Daima Allah (cc)'a iltica edilmelidir.

Su ile temizlenip, Kur'an okundugu zaman iki
temizleyici bir araya gelir (zahiri ve batini).
Boylece Seytan'in vesveseleri, te'sir ve aldatmalar
zail olur.



12 rek'at tehecciid namazi kilinir.

48. BOLUM
GECEYI BOLUMLERE AYIRMAK

Gecenin tamamini ithya edemeyenler tigte birini,
licte ikisini, veya altida birini thya etmeleri
mistehabdir.

Gece 1badeti suurlu yapilmali. Uyku gibi sikinti
veren seyler giderilmeli.

Tan yerinin agarmasi (uykuyla gecirilerek) gece
ibadetine tercih edilmemeli.

Kurb makamina erenler artan bir sevkle gece
ibadetine miuidavimlerdir.

Giindiiz islenen gilinah, kusur, gece ibadetine mani
olur. Diinyevi 1sle ¢ok fazla istigal.

49. BOLUM
GUNDUZUN ADABI

Tan yeri agarmadan abdestli olarak sabah namazi
beklenir.

Glindiiziin 1ki ucunda ve gecenin bir kisminda
kilinan namaz, giinahlara keffaretdir.

Sabah namazi, siinnetinden sonra tevbe istigfar
getirilip, dua edilir.

Efendimiz (sav)'e salat-u selam getirilir.



Sabah namazindan sonra miinacaat yapuilir.

50. BOLUM

GUNLUK IBADETLERIN VAKITLERINE
GORE DAGILIMI

Sabah namazindan sonra yerinden kalkmadan
Kible'ye yonelik olarak oturup, evrad-u ezkar
okunur. Kerahet vaktinde uyumamalidir.

Glines iki mizrak boyu ylikselince iki rekat namaz
kilinar.

Ise gidecek bir kimse evden ¢ikmadan &nce iki
rekat namaz kilar; eve dondiiglinde de iki rek'at
kilar.

Sabahla 6gle arasi iki veya on iki rekat kusluk
namazi kilar.

Disarida hizmeti olmayan taat, tilavet, zikir ve
miinacaatla mesgul olur.

Kusluk sonrasi namazdan sonra biraz uyumak
1yidir. Gece kalkmaya yardimci olur. Kalbi
saflastirir. Zeval vaktine bir saat kala kalkar.
Tilavet ve zikirle mesgul olur.

Ibadet-ii ta'ate coluk-cocukla mesguliyetten asir
bir gevseklik hasil olur. Ibadete olan isteksizlik
giderilmedik¢e namaza durulmaz. Bu da halk
icinde Hakk'la olmaktan gecer.

Ruhu daim hak huzurunda bulunanlara ise halkla
beraber olmasi zorluk vermez, bilakis ibadet gibi
olur.



Ogle ile ikindi arasi ibadet ve tilavetle gegirilir.
Agzin tadi1 degistiginde misvak kullanilir.
Hevanin, diinyanin ve nefsin galebesiyle ibadetten
geri kalan kalbiyle bunun ezikligini yasar.
Ikindiden sonra nafile ibadet vakti bittiginden
tilavet ve zikirle mesgul olur veya sohbet dinler.

51. BOLUM
MURID-MURSID MUNASEBETLERI

Miirid, miirsidin 6niinde bulunmaz. Ondan Once ise
ve s0ze baslamaz. Seyh konusurken ses tonuna
dikkat eder.

Miirid gerek malinda, gerek sahsinda sahsi tercihte
bulunmaz.

halinde ve hareketlerinde a¢iklanmasi gereken bir
sey hisseden miirid, bunu seyhinden sorarak
¢cOziimler.

Miirsid, miiridin problemlerinin halline ¢alisir ve
onlar1 giderir.

Rasulullah (sav) i¢in Cibril (as) bir vahy emini
oldugu gibi, miirsid de miirid i¢in ilham eminidir.
Miirsid konusurken, saibeli, parlak, nefse hos gelen
sOz ve davraniglardan uzaktir.

Miirid, seyhinin makamindan daha tstiin bir
makam aramaz.

Seyh i¢in arzu edilen sey, miiride daha yiiksek
dereceler kazandirir. Tam teslimiyetle miirid giyabi
huzur edebine nail olur.



Yiiksek sesle konusmak vakarin gitmesine sebeptir.
Kalbde hiirmet ve vakar oldugu zaman dil, ma la
ya'niyyat ve garabetten kurtulur.

Seyhe (biiytige) temsil ettigi makam muktezasiyla
hitab edilir.

Y abancilik nisbetinde zahire alaka artar. Seyh yeni
gelenlere onceki miiridlere nisbeten daha fazla
alaka gosterebilir.

Ebu Mansur el-Magribi:

Seyhe hizmet, ithvan ve akranla da arkadaslik edilir.
Seyhde goriilen begenilmedik hareket, seyhin 1lim
ve hikmet yoniiyle bir mazeretinin bulundugunu
bilmesi ve ona teslim olmasi, miiridin
edebindendir.

Seyhin yaninda nafile namaza durmamak da
adabdandir.

Kendine gelen tecelli, mesbibe, keramet gibi
seyleri seyhinden gizlemeli.

Kendi terbiye ve egitimine layik olduguna
inanmadig1 seyhin sohbetine girmemesi
edebdendir.

Karsilikli sevgi ve tilfet hal ve feyz in'ikasina en
bliylik vesiledir.

Riiya ve halleri seyhinden habersiz tek basina
yorumlamamali.

Her tiirlii hacetini arzetmek 1¢in acele etmemesi
seyhin hazir hale gelmesini beklemesi adabdandir.

Huzura varirken hususi goriismelerde seyhe hediye
(sadaka) takdim edilir.



52. BOLUM
SEYHIN RIAYET EDECEGI ADAB

1-Sufiler arasindan sivrilip, ortaya atilmamak,
insanlar1 celb icin liituf, merhamet, giizel konusma
gosterisinde bulunmamak.

Kalbini Hakk'a nazir tutmaksizin, O'ndan (cc)
yardim istememeksizin miiridlere tek bir kelime
etmez. Dili kalbe, kalbi Allah'a baglar.
Ebu'n-Necib es-Siihreverdi: Dervisler, sozii ve
sohbeti algilamaya hazir bulunmadig slirece
onlarla konusmaz.

Miiridin degisen halini gorlip ona gore hareket
eder. Umuma kars1 konusurken konular1 genel
boyutlariyla ele alir.

2-Halkla beraber bulunduktan sonra kendini
tefekkiir zikir ve ibadete verecegi bir halvethanesi
olmali. Celveti halvetin himayesine alir.

Fetret devrinde (bes vakit) halki irsad ile
faydalandiran seyh, fazilet kazanir.

3-Kendinden irsad isteyenlere giizel davranmasi,
hiirmet ve saygiya layik seylere kars1 gorevini
yaparak miitevazi davranmasi.

Tk defa gelmis miiride, rifk ve miilayemetle
davran, ilimle degil'.

4-Miiridler1 sever, hastalik ve sthhat halinde
haklarin1 yerine getirir.

'Onlarin irade ve sadakatlerine glivenerek onlari
asla terketmez'.

5-nefis terbiyesinde miride yardimci olmak,



sadakatlerine giiven nisbetinde ruhsat sinirlarina
kadar yapilanlara miisaade eder.

6-Miiridlerinden kendisine gelecek, herhangi bir
menfaat ya da hizmete miiridin lehine olacagina
inandig1 miistesna, tenezziil etmez.

7-Miiridden sadir olacak kusuru sahsini hedef
alarak soylemez. Umuma konusur, 'Kizim sana
sOyliiyorum; gelinim sen anla' kabilinden.
8-Miiridin kesf ve varidat gibi seylerini korur, onu
baskalarina anlatmaz. Miiridin hal ve kesfini
kiicimsemez. Bunlara takilip kalinmayacagini da
izah eder.

53. BOLUM
SOHBET VE TESIRLERI

Cinsiyet ve birtakim asgari musterekler sohbete
sebeptir. Sohbete yakinlik duyan kisi, muhatabi
Seriat terazisine vurmalidir.

Sadik ve samimi bir miirid, fasidlerle birarada
bulunmaktan ¢ok, salih ve 1y1 kimselerle
bulunmakla bozulur.

Siileyman el-Havvas'a Ibrahim b. Edhem gelir. Onu
karsilamayacak misin? denildiginde 'Ibrahim b.
Edhem'i karsilamaktansa, yirtici arslanlarla
karsilasmay1 tercih ederim. Ciinkii ben onu
gordiigiimde ona kars1 en giizel sozleri soylerim.
Nefsimin en glizel hallerini ona arzederim. Bu ise
fitnenin ta kendisidir'. der.



Halvette toplumdan maddi bir ayrilis, uzlette ise
manevi ve suuri bir ayrilis vardir. Halvet asil ve
daimi, ihtilat ise gecici ve arizidir.

Ehli ile sohbet batini gozleri agar, esyanin
hakikatina erdirir.

Arkadasinin 1sin1 onemseme samimi dostlugu
gostertr.

Kaynasan ve kaynasilan insan Allah'a sevimli ve
yakindir.

Uzleti tercih tlfet etme ve edilme 6zelligini
gidermez.

Bizim anlattigimiz dostluk hemcinse kars1 duyulan
temayiilden gelen iilfet ve linsiyet degil, Allah i¢in
Allah'la ve Allah'dan olanidir.

Allah 1¢in sevenler imanin tadina ererler.

Allah'la sohbet edenlerle sohbet insani, sohbet-1
ilahi'ye gotiiriir.

54. BOLUM

SOHBET VE KARDESLIGIN
SORUMLULUKLARI

Takva ve hayirda yardimlasmana

Arkadasina af dileme, dua etme, birliktelik i¢in
bereket niyazi.

Allah i¢in birbirini sevenler ve O'nun (cc) i¢in
ayrilanlar Ars-1 Ala'da golgelenecekler.

'Bir1, digerini diinyevi menfaat sebebiyle terk eden,
Allah yolunda kardes olamaz'. (Ciineyd el-



Bagdadi)

Kardes incitilmez, asir1 saka yapilmaz, yerine
getirilemeyecek s0z verilmez.

Bir ayrilik vuku bulsa da arkadasi 1yilikle anmak.
Miimkiin oldukc¢a hiisn-ii zan etmek.

Sadir olacak nefi bir harekete dogrudan kinamada
bulunmaz, yanlis1 gidermede en 1y1 yolu tercih
eder.

Kisi, dostunun dini lizeredir.

55. BOLUM
SOHBET VE KARDESLIGIN ADABI

1-Kardesinin hatasin1 gormezlikten gelmek.
Nasihat uluorta herkesin ortasinda yapilmaz.
2-Kardeslerine hizmet etmek, sikintilarina
katlanmak.

3-Elindeki mal ve miilkii kendine ait gormemek.
4-Fazilet ve tstiinliigiinii bildigi kisiye deger
vermek.

5-Gereksiz dinya isleriyle fazla ilgilenen
kimselerin sohbetinden uzak durmak.
6-Kardesinin isine, kendi isinden daha ¢ok 6nem
vermek.

7-Yumusak muamele etmek.

8-Soylediklerini, dikkatlice soylemek
9-Kardesligin devama i¢in biitiin giiciinii
kullanmak.

10-Kiigiiklere sefkat ve sevgi ile muamele etmek.



11-Bir yere ¢agirildiginda, 'Nereye?', 'Nigin?' gibi
sorular sormamak.

12-Kardeslerine yiikk olmama.

13-Acik ve samimi davranmak, mudarat etmek,
miidahane etmemek.

14-Beraberlikte inkibaz ve inbisat arasi orta yolu
tercih etmek.

15-Ayip ve kusurlarini ortmek.

16-Kardesinin ayiplari i¢in istigfarda bulunmak.
17-Kardeslerini kendisiyle mudarat etmeye mecbur
birakmamak.

*Biitiin kotiiliikler nefisten, onun tezkiye
edilmeyisinden kaynaklanir.

56. BOLUM

KENDILERINI TANIMA KONUSUNDA
SUFILERIN GORUSLERI

Akil ve nakil sahipleri ruh konusunda ihtilafa
diistiikler1 kadar hi¢ bir konuda 1htilaf etmediler.
Sadiklarin bu konudaki konusmalarim1 Allah'in(cc)
Kelami ve ayetlerinin tevili olarak degerlendirmek
daha dogrudur.

Ruh konusunda konusulanlarin bir kismi ruhun
Kidemine, diger bir kismi da hududuna kildir.
Akal, ruhla bir varlik ve kisilik kazanir. Onunla
esya lizerine hiiccet getirebilir. Eger ruh olmasaydi
akil dumura ugrar, hi¢bir seyin leh ve aleyhinde bir
delil getiremezdi. Ancak o, yaratiklarin en latifi,



cevherlerin safi ve parlagidir. Gayblar onunla
sezilebilir. Hakikat ehlinin kesfi onunladir. Ruh
bilinmesi gii¢, hatta imkansiz gibi seyleri bilebilir.
Ruhlara gore diinya ve ahiret arasinda fark yoktur.
Ruhlar, berzahta dolasan, diinya ahvali ve
melekleri goren, insanlarin durumlari ile 1lgihi
semada yapilan konusmalar1 duyan ruhlar, Arsin
altindaki ruhlar, cennetlerde ugan ruhlari, diledigi
ve glicii yettigi kadar, hayat1 boyunca, Allah'a
dogru kosan ruhlar vardir.

Insanlardan biri 6liip de ruhlar alemine gelince
tanidiklar1 ile konusur ve haber sorarlar.

Ruh, bedende bir arag, sifat ve vasif degil, cevher,
zat ve ayndir.

Ruh ilimle gidalanir.

Ruh, yesil ve taze cubugun i¢ginde bulunan su gibi,
kesif bedenle i¢ ice girmis, latif bir cisimdir.
(Ciiveyni)

Bazi kelamcilar, ruhun araz oldugu fikrini tercih
etmistir.

Ruhun, bedenden ayrilirken, ondan biitiiniiyle
ayrilmas1 miimkiin degildir.

Beden ruhtan ayrilirken 6ltiimi hissettigi gibi, ruh
da cesetten ayrilirken 6liimii hisseder.

Ulvi ve semavi olan ruh-u insani, emir aleminden,
beseri olan ruh-u hayvani de halk alemindendir.
Aklin yeri dimag, diyen de, kalp diyen de olmustur.
Nefsin sekillenmesi, ruh-u insaninin Ruh-u hayvani
lizerinde galebesi ve boylece hayvani ruhun diger
hayvanlardaki ruh-u hayvani cinsinden
ayrilmasidir.



Ruh, kendisi ile hayata ve canliliga kavusulan
giizel bir bahar riizgari, nefis, sehvetlerin ve
kotiliiklerin kendisinden kaynaklandig: sicak ve
kavurucu bir riizgar.

Kotii fiil ve ahlaklar hiisn-ii riyazetle giderilebilir
veya degistirilebilir.

Ac¢ gozliliik ve ihtirastan tama' ve hirs meydana
gelir.

Bir kul, yaratilisinda mevcud olan hayvani
insiyaklar1 1lim ve adl ile egitip yonlendirmedikge
insanlik derecesine erisemez

Kalp sekine ile doldugu zaman nefse itminan verir.
Cinkii sekine imani1 artiran bir haldir.

Nefis cibilli vasiflardan siyrildigi ve tabi
hareketlerinden kurtuldugu zaman, itminan
makamina yonelmeye baslar.

Nefis tabii halinde, pismanlik duymaksizin ve
kendine kiymaksizin durusa ilim ve marifetin nuru
onu etkilemez.

Sufiler, "Sir, miisahede mahalli, kalp, kalp de
marifet mahallidir." demislerdir.

Bir kismi sirrin, ruhtan asagida olduguna isaret
etmis, diger bir kismi da ruhtan daha latif ve listiin
oldugu fikrini benimsemistir.

Akil, ruhun dili ve terctimanidir.

Amellere esit ve ayni olsa da akillar farkli deger
arzeder.

Akil nazari ilimlerden degildir.

Akal, ilimlerin hepsi degilse de, zaruri ilimlerden
biridir.

Akal, kendisi ile 1limlerin idrak edilebildigi bir



sifattir.

Aklin nuru, ruhtan feyz alir ilimler de aklin nuru 1le
ogretilebilir.

Akal, akl-1 meas ve akl-1 mead olarak iki kisimdir.
Akla, cehalete mani oldugu i¢in mani, engel
anlaminda akil ad1 verilmaistir.

Basiret aklin i¢ine aldig1 biitiin ilimleri kusatir.
Akl seriat nuru ile aydinlanan ve basiretle takviye
edilen kimse, basiret erbabinin ve yalnizca
miicerret akla dayanmayan akil sahiplerinin
miikasefesine mahsus olan ve kainatin batinini
ifade eden melekut alemini kavrayabilir.

57. BOLUM
KALBE GELEN HAVATIRIN BILINMESI

Melegin ve seytanin insanin lizerinde yonlendiren
etkisi vardir.

Havatir1 tefrike aid arzi ve istek, miiridin himmeti.
talebi, iradesi ve Cenab-1 Hakk'in takdir ve ettigi
nasib kadardir.

Havatir Allah (cc)'in kuluna gonderdigi elcilerdir.
Kalp lekelendigi zaman seytan onu arzu ederek ona
dogru yaklagir.

Kalbin saffet1, zikir ve murakebe 1le muhafaza
altina alinmastir. Zikrin kendine ait bir nuru vardir.
Zikrin kapisi takva ile acilir. Kul organlarini ilahi
yasaklardan korumadik¢a takvaya eremez.

Takva Oonce yasaklardan, sonra da liiziimsuz



mesgalelerden alikor, hatta nefsin vesveselerinden
bile alikor.

Nefsin soyledikleri genel olarak telakki edilmeli.
Nefsin hak ve hazlari ancak tlizere iki ihtiyaci
vardr.

Nefis, vesvese ile esyay1 gercege ve hakikate aykir
bir sekilde, sahibine ters yiiz ederek gostermeye
boylece kisiyi egri tarafa ¢ekmeye calisir.
Insanlarin bir kismina havatirin yonii konusunda,
haz tarafin1 birakarak hak tarafin1 yapmasi disinda
baskasi caiz degildir.

Havatir hakkinda siipheye diisen insanlardan bir
kismi1 da Allah (cc)'tan kendilerine verilen gii¢lii
ilmin tesiriyle, haz tarafina meyleden havatir1 ve
onun geregini yapma yoluna gider.

Uruc eden kisi, bu halini muhafaza ederek normal
durumuna iner. Fakat hali ayn1 sekilde devam
etmez. Inisi ile birlikte nefsin istek ve ihtiyaclar
menziline tekrar girer.

Biitiin fiiller, kendilerinden 6nce bulunan
havatirdan dogar.

Yedigi i¢tigi haram olan kimse ilham ile vesveseyi
birbirinden ayirdedemez.

Havatir konusunda slipheye sevkeden sebepler:

1- Yakin zayiflig1

2- Nefsin sifatlarin1 tanimadaki 1lim azligi

3- Heva ve hevese uyma

4- Diinya, makam, mevki ve hubb-u cah sevgisi.
Ciineyd:

"Hakk'tan gelen havatirin birincisi digerinden daha
kuvvetlidir."



Allah'in hatir1 bazen meleklerden bazen de nefisten
gelir.

58. BOLUM
HAL, SABIT VE KALICI DEGILDIR

Bir sey once "hal" olarak baslar, bilahere makam
haline gelir.

"Muhasebe hali"nefsin vatani, yerlesme yeri ve
makami haline gelir. Bunun devamli hale gelmesi
ve muhasebenin kulda yerlesik duruma yiikselmesi
halinde, muhasebe halinden, muhasebe makamina
yukselmis olur.

Biitlin hallerin en yiicesi, Hakka'l yakin halidir.
Mevhibe-i [lahidir.

Makamlar kesbi, haller vehbidir.

Haller, Cenab-1 Hakk'in goniilde uyandirdigi
seyler, makamlar ise bunlarin yollaridir.

Haller devamli olmaz ve pespese gelmezse hal
degil, tevih ve besadih adin1 alir. Bu hallerin
baslangicidir. Devam ederse hal olur.

Kul, makamlara yiikselmeye, hallerin artmasi ve
fazlalasmasi ile devam eder.

Kul, gercek tevbeye erisinceye kadar, hal olan
tevbe ile tekrar tevbe etmeye devam eder.
Tevbenin basinda meydana gelen zecr ve mes hali
tic sekilde tezahiir eder:

1- Ilim yoluyla mez

2- Akil yoluyla mez



3- Iman yoluyla mez

Riza hali de kul, riza makaminda mutmain
oluncaya kadar gidip gelmesine devam eder.

Tevbe, biitlin mekanlarin asli ve 0zt biitiin hallerin
anahtaridir. Makamlarin ilkidir.

Kulda zecr ve meZz'in hal olarak bakinmasi tevbenin
anahtar1 ve baslangicidir. Mezi ve Zecirden
sonra'intibah" hali hissedilir.

Intibah kisiye hayra gétiiren hallerin basinda gelir.
Yakaza; Hakk'tan korkan kimselerin kalbine Allah
(cc) tarafindan ihsan edilen ve onlar1 tevbe etmeye
yOnlendiren ilahi bir ikazdir.

Gergek bir muhasebe ancak sahih ve saglam bir
tevbeden sonra olur.

Murakabe menfi hatiralar1 keser.

Inabe tevbenin ikinci derecesidir. Inabe, Allah' (cc)
tan yine Allah' (cc) a dontistiir.

Tevbe, miicahedeyle, miicahede ise sabirla olur.
Sehl b. Abdullah: "Nimetlere sabir, bela ve
musibetler sabirdan daha zordur."

Sabrin hakikati, nefsin itminana ermesinden, onun
itminana ermesi, keskiye edilmesinden nefsin
tezkiyesi de ancak tevbe ile olur.

Omer b. Abdulaziz"Kaza ve kaderin sahsima takdir
ettigi seyler disinda asla sevincim olmadi."

Havf tevbeye yonelisten hasil olur.

Tevbede istikamet havf ve recanin mutedil
olmasina vesiledir.

Tevbe makami biitiin makamlari toplar.



Hz. Ali(ra): " Ziihd, miimin olsun kafir olsun
diinyay1 yiyen kimseye aldirmamandir."

Fakirde zaruri bir katlanma, zahidde ve iradi bir
katlanma ve terkedis vardir.

Sehl b. Abdullah: "Gercek ubudiyyet, sahsi tedbir
ve thtiyar terk edildiginde elde edilir."

Yaptigin1 Hakk'la yapan, diistindiigtinii Hakk'la
diistinen ve O'nun emirlerine yasaklaria aykiri,
ufacik bir seye yonelmeyen kimsenin durumu
"beka" makamindir.

Tevbe: Tevbede tevbe etmektir.

Sahsi diisiinceler ve duygularin varligi silkinmesi
gereken glinahtir.

GoOnliine dogan kotiliikten zevk almay1 hor ve
hakir gormekten bir an bile gafil olan kisinin
selamette olmayacagindan ve bu zevkin kalbe
1slemesinden korkulur.

Heva ve hevese duyulan sevk, Cenab-1 Hakk'a karsi
hissedilen sevginin yoklugundan veya
azligindandir.

Vera: Dinin ash veradir(Hadisi Serif)

Hz. Omer:" Takva ve vera'i elinde bulunduran,
diinyalig1 elinde bulunduranlara kars1 boyun
egmesi layik degildir."

Vera ziihdiin baslangicidir.

Vera siipheli seylerden ¢ekinmedir.

Allah' (cc) tan bir an olsun gafil olmamadir.
el-Havvas:"Vera, korkunun, korku marifetin,
marifette Allah' (cc) a yakin olmanin delilidir,"



Ziihd: Ciineyd:" Ziihd, elde olmayanin goniilde de
olmamasidir."

Ziihd, elde olandan el etek cekme, elde olan1 da
dagitmaktir."

Zihd, nefsin hazlarini terk etmektir.

Sibli:"Zihd, gaflettir, diinya degersiz bir metadir,
degersiz bir seye karsi zahid olma ise gaflettir.
Ziihd i¢inde ziihd, ziihd sirasiyla sahsi irade ve
thtiyarindan ¢ikmaktir.

Hakiki zahid, diinyay: alirsa, yine Allah' (cc) la ve
O'nun miisadesi ile alir.

Sabir: Sabir, sabirda sabretmektir.

Sabir nefsi olgunlastirir.

Ancak sabredenlere, miikafatlar hesapsiz olarak
odenecektir.

Sibli:"Sabrin en gii¢ olan1 Allah' (cc) ta(Sabr-
fillah) sabreder. Bir defa sabreder. Sabir Allah' (cc)
ta(Billah) ve Allah (cc) i¢in (lillah) sabreden ve
asla sabirsizlik gostermeyen kisidir. Fakat az da
olsa sikayet onda vuku bulur.

Sabbar(Sabur)'un sabri, yalniz Allah' (cc) ta Allah
(cc) i¢in ve yalmiz Allah' (cc) la olan kisidir.
Sabirda izzet ve giizellik vardir.

Fakr: Fakr, sana ait hi¢gbir seyin bulunmamasidir.
Kettani"Allan' (cc) a fakr gerceklesince Allah (cc)
ile gina hali ger¢ceklesmis olur."

Fakr, thtiyaclarin kalpte belirmesi ve Allah' (cc) in
disinda ki seylere karst muhtachigin yok olmasidir.



Fakr, Allah' (cc) dan baska hi¢bir sebebe istinad
etmemektir.
Fakr, tevhid menzillerinin ilkidir.

Stikiir: Stkiir, Mii'mini gorerek nimetin farkina
varmamaktir.

Stkiir de Allah'i bir nimetidir. Ona da ayrica
stiklir gerekir.

Stikiir, Allah' (cc) 1 verdigi nimetlerle O'na isyan
etmemektir.

Stikriin hakikati: Kulun, dinine zarar verenler
disinda kendisi hakkinda takdir edilen her seyi,
nimet olarak bilmesidir.

Havf: Hikmetin bas1 Allah (cc) korkusudur.
Gercek havf sahibi azaba sebep olan korktugu
seyleri terketmektir.

Zunnur el-Misr1"Allah' (cc) 1 ger¢cek manada seven
kis1, havf kalbini sulamadik¢a muhabbet
kadehinden icemez."

Reca: Hardal tanesi agirliginda imana sahip olanin
kurtulacagi miijdesi verilmistir.

Recanin alameti, glizelce itaat ve ibadet etmektir.
Reca, helal tecellileri cemal gozii ile gormektir.
Havft ve reva bir kusun 1ki kanadi gibidir.

Reca, Cenab-1 Hakk'in keremini gorerek rahata
ermektir.

Tevekkiil: Her 1sin1 Allah' (cc) a havale etmek.
Tevekkiiliin yalnizca gortinen bir tarafi vardir.



Tevekkiil imanin neticesidir.

Zinnun: "Tevekkil nefsin tedbiri terk etmesi ve
Cenab-1 Hakk'a kars1 her tiirlii gli¢ ve kuvvetten
soyutlanmasidir.

Tevekkiil Allah' (cc) a stmsiki sarilmaktir.
Tevekkiil Allah' (cc) 1 bilme nisbetinde olur.
Masivadan bir seyler umarak bakmak cehalet ve
marifet kithigindan kaynaklanir.

Riza: Riza, takdir edilenleri kalbin siikunetle
karsilanmasidir.

Musibet ve belalara, nimet ve liituflara sevinildigi
gibi sevinmektir.

Riza, kalplere vasil olan 1lmin saglam ve sahih
olmasidir.

Riza kalbin insirahindan, kalbin insirahi da yakin
nurundan meydana gelir.

Seven, sevgiliden gelen her seyi kendisinin muradi
ve tercihi olarak gortir.

59.BOLUM
HALLERLE ILGILI BAZI ACIKLAMALAR

Muhabbet: Allah ve Resulullah sevgisini herseyden
istiin tutulan hakkin ve imanin zevkine varmis
demektir.

Allah ve Resulii iman hiikmii ile sevilirken, ¢oluk
cocuk da fitratin hiitkmii 1le sevilebilir.

Ruhun muhabbeti, kalbin muhabbeti, nefsin



muhabbeti, aklin muhabbeti gibi muhabbetin
degisik saikleri vardir.

Genel anlamda sevgi emirleri yerine getirmek
olarak 0zel anlamda: Ruhun Cenab- Hakk'1 yakinen
bilmesinden dogan zat sevgisidir.

Gergek manada sevenler, sevdigine ve sevdiginin
de sevdigine ulagsmak goniille olur.

El- Ruzbari:" Biitiin varligindan siyrilmadik¢a
sevginin sinirina yaklasamazsin."
Ciineyd:"Muhabbet, muhibbin, kendi sifatlari
yerine mahbub olan Allah' (cc) 1n sifatlarina
blriinmektir.

Sevk: Seven kiside meydana gelen sevk, sahsi
gayreti ile degildir.

Tevbe istikrara kavusunca ziihd, muhabbet istikrara
kavusunca sevk meydana gelir.

Sevk muhabbetin meyvesidir.

Muhitlerin diinyada bekledikleri sevk, 6limden
sonrasi i¢in, bekledikler1 sevkten farklidir.

Nice sadik muhibler yasamaktan zevk alirlar.
Miicahededen hasil olan sevk bu'd ve gaybubet
halinde hasil olan sevkten daha siddetlidir.

Uns: Ciineyd:"Uns, heybetin varlig1 ile beraber
yuksek haya duygusunun birlikte bulunmasidir."
Ziinnun "Uns, sevginin sevgilisine kars1 i¢ huzuru
duymasidir."

el-Vasit:"Kainattan kalben ve manen biitiiniiyle
uzaklagsmayan kimse tlinsibillah haline eremez."
Allah' (cc) a olan tazim ve heybetin artmasi tinsiin



de artmas1 demektir.

Unsiin hakikati1"Cenab-1 Hakk'in azametini
ogrenmenin agirligi ile beseri varligin bir kenara
stirtiliip atilmasi, fetih meydanlarinda ruhun
serbestce yayilmasidir.

Zati Uns feradan sonra gelir, zat tecellilerinin
miitaalasindan sonra hasil olan beka ve temkin
makamin da meydana gelir.

Nefsi mutmainnenin hudu linsten, husu de
heybettendir.

Kurb: Kulun Rabbisine en yakin hali secde anidir.
Nefsin ibadet ve taatla ifa etmesi ile ruhun
kurbiyetle olan nasibi gittikce artar.
Ciineyd:"Cenab-1 Hakk, kullarin kalbini kendisine
ne kadar yakin goriirse, o nisbette onlarin kalbine
yaklasir."

Sehl:" Kurbiyet makamlarinin en asagi derecesi
hayadir."

Haya: Haya sahibi, organlarina ve diislincelerine
hakim olmalidir. Hz. Osman(ra):"Evde karanlikta
guslederken bile Allah' (cc) tan utancimdan biiziiliir
de oyle yikanirim."

Haya, Cenab-1 Hakk'in celal tecellilerinin azameti
karsisinda ruhun teslimiyeti ve basini Oniine
egmesidir.

Vuslak(Ittisal) Nuri:"Ittisal, kalplerin miikasefe,
sirlarin miisahede makamina ermesidir."
Vuslak, kulun, Halik'indan baskasini gormemesi ve



icinde yaraticidan baskasina ait bir duygu
bulunmamasidir.

Vasil, Allah'in vuslata erdirdigi kisidir.

Muttasil ise, kendi sahsi gayret ve ¢alismasi ile
vuslata eren kisidir.

Vasil olan, Allah' (cc) dan alikoyacak hi¢bir sey
yoktur.

Zunnur:"Do0nen, gittigi yonden donmedikc¢e Hakk'a
ricli etmis sayllmaz. Her seyden kesilip O' (cc) na
yonelmeyen vuslata eremez.

Vuslak yolunun basamaklar1 ebedi ahiret hayatinda
bile asla katedilemez.

Kabz Ve Bast: Seyhler, kabz ve bastin alametlerine
isaret etmislerdir.

Kabz ve bastin kendilerine ait muayyen mevsimi
vardir. Bunlarin vakti, havvasa ait muhabbet
makaminda bulunan kimselerde. kabz ve bast hali
gorilmez. Bu durumda birinin ancak havf ve recasi
vardir. Bazen kabz ve bast haline benzer duygular
hisseder ve buna da gercek kabz ve bast zanneder.
Halbuki oyle degildir, kendisine arz olan bir sikinti
halidir, ancak o kabz zanneder. Veya nefsani bir
rahatlama ve tabii bir nes'edir. Fakat o bunu bast
zanneder.

Kiside nefs-1 emmareye aid sifatlar bulundugu
stirece bu tiir rahatlik ve ferahlik ortaya ¢ikar.
el-Vasit:"Cenab-1 Hakk, sana ait olan seylerden
dolay1 seni kabzeder. Kendisine ait seylerden de
seni bast eder."

Kabz ve bast nefs-1 levvameden kaynaklanir.



Fena ve beka makamina erdigi zaman kabz ve bast
yoktur.

Kabz, bazen bast konusunda asir1 gitmenin
neticesinde vaki olabilir.

Avama ait muhabbetin ilk devresinde bulunan
kimse, kabz i1le himmi bast i1le de nesat1 karistirir.
Bazen, kabz ve basta benzer haller meydana
gelebilir; amma bu nefsin tabii sifatlarindan degil,
mutmainne halinden dogar.

Fena ve Beka: Fena; biitiin hallerden siyrilmak,
hi¢bir seye karsi haz duymamaktir.

Beka; kulun kendisine ait olan seylerde fani ve
Allah (cc) 1¢in olan seylerle baki olmasidir.
Ciineyd:"Fena, beser1 ve nefsani vasiflarin
biitiinliyle susturulmasi, tiim varligin Cenab-1
Hakk'la mesgul olmasidir."

Fena, Allah' (cc) in emirlerinin kul lizerinde tam bir
hakimiyet kurmasidir.

Fena, bazen Cenab-1 Hakk'in sifatlarini, bazen de
zat tecellilerini azametini miisahade etmekle
meydana gelir.

Beka makamina erisen kisiye, Hakk, halktan, halk
da Hakk'tan engelleyemez. Fena halinde bulunan
kimse 1se Hakk ile halktan perdelenmistir.

60. BOLUM

HALLERE DAIR BAZI TASAVVUFI
ISTILAHLAR



Cem' ve Fark'Tefrika
Cem' asil, fark ise Fer'idir.

Cem': Sahabinin Allah' (cc) tan baska higbir seyi
miisahade edemedigi vuslattir.

Tefrika 1se diledigini acik secik gormektir.
Ciineyd:"Kurbiyetin vecd ile bulunmasi cem',
kulun beseri 6zellikleri ile kaybolmasi da
tefrikadir.

Cem' ile tevhidin her tiirlii beseri sifatlardan
tecridine, fark ile de sahsi gayretle elde edilene
isaret edilmistir.

Kul amellerine kesb nazariyla bakacak ve nefsine
bir seyler i1zafe edecek olursa tefrikada, herseyi
Hakk'a 1zafe edecek olursa cem'dir.

Tefrika ubudiyyet, cem' ise tevhiddir.

Cem' fena ile tahakkuk ederse "Cem'ul cem" adini
alir.

Hakk'in fiillerini géormek tefrika, sifatlarin1 gormek
cem' zatin1 gormek de cem'ul cemdir.

Tecelli ve Istikrar: Istikrar, kalbe ait sifatlarin giiclii
olmasi1 ve kemali sebebiyle nefsani sifatlarin
ortadan kalkmasidir.

Tecell1 ise, Cenab-1 Hakk'in bazen fiilleri, bazen
sifatlari, bazen de zati ile olur.

Tecelli, beseri perdelerin kaldirilmasi, Cenab-1
Hakk'in zat tecellilerinde, kula gore bir televvun ve
degisikligin olmamasidir.

[stikrar ise, beseri kisiliginin seninle gaybi



miisahade arasinda bir engel olmasidir. Denilmistir.

Tecrid ve Tefrid: Tecrid: yaptig1 seylerde kulun
biitiin gaye ve garazlardan siyrilmasi

Telfid 1se; kulun kendisine gelen seylerde nefsini
gormemesi, Allah' (cc) tan bilmesi

Vecd, Tevaccud, Vucud:

Vecd: Allah' (cc) tan kulun batinina gelen ve ona
ferah veya hliziin kazandiran bir haldir.
Tevaccud: Zikir veya fikirle vecdi elde etmege
caligmaktir.

Viicud: Vecdin vicdan bosluguna ulasarak
ferahliginin genislenmesi ve yayilmasidir.

Galebe: Vecdin birbiri andindan stirekli gelmesidir

Muvamere: Sekr, hal saltanatini kulu 1stila etmesi
sahu 1se, kulun yeniden sozleri ve islerini diizene
koymaya yonelmesidir.

Kimin tizerinde halin cereyanindan bir eser varsa,
onda sekr den bir eser var demektir. Biitlin
duygular yerli yerine doniince de sahu hali
meydana gelir.

Mahu ve Isbat:

Mahu: Nefse ve nefsin kaynagina fena nazar ile
bakarak amellerin kalip ve sekillerini imha etmek.
Isbat; Hakk'in o kimse i¢in bahsettigi viicud ile
amellerin resimlerini isbat etmek.



[Imel Yakin: Nazar ve delel tariki ile
Aynel yakin: Kesf ve ilham yoluyla

Hakkel yakin: Beser1 vasiflardan siyrilmanin
gerceklesmesi ve vuslat isteyen kimsenin bu
dereceye erismesi ile elde edilir.

[lmel yakin tefrika hali, ayne'l yakin yolun cem'
hali, hakka'l yakin de cem'ul cem halidir.

Vakt:

Vat, kula hakim olan seydir.

Vakitle, kulun irade ve gayreti disinda tizerine
hiicum eden haller kastedilir.

Gaybet-Siihud:

Stihud: Bir an murakebe, bir an da miisahade vasfi
ile birlikte olmaktir.

Murakebe ve miisahede halini kaybedip huzur
dairesinden ¢ikinca gaybet halindedir. Kulun
Hakk'la esyadan kaybolmasi kasdedilir.

Zevk-Strb-Reyy:

Zevk iman, surb ilim, reyy de haldir. Zevk bevadih
erbabi, surb, tevali, levaih ve levami erbabi, reyy
de hal erbaba1 1¢indir.

Muhadara: Telvin erbabi



Musahade: Temkin erbabi

Miikasefe: Kul telvin ve temkin arasinda istikrar
kazanincaya kadar her ikisinin arasinda bulunan
kimseler i¢indir.

Tevarik-Bevadih-Levami: Biitlin bunlarla ifade
edilmek istenen sey, halin baslangici ile 11k ondaki
goruntiilerdir.

Temkin ve Telvin:

Telvin, erbab-1 kulub i¢indir. Kalpler degisik
sifatlara yonelir. Kalp erbabina bu sifatlarin
sayisinca telvinler zahirdir.

Temkin erbabi1 1se; hallerin olumsuz etkilerden
kurtularak kalp perdelerini yirtmis ve ruhlari
Cenab-1 Hakk'in tecellilerinde bir degisme so6z
konusu olmadigi i¢in, telvin ortadan kalkmuistir.
Telvin sahibinde, nefsin sifatlar1 ortaya ¢iktigi
zaman onda bazi seyler eksilebilir.

Nefes:

Miintehi, hal kendisinde saglamca yerlestigi icin
nefes sahibidir. Huzur ve gaybet halleri gelip geg¢ici
degildir. Vecd halleri nefesleri ile birlikte istikrar
kazanmagtir.

61. BOLUM

BIDAYET VE NIHAYETLE ILGILI ACIKLAMA



Niyet amellerin baslangicidir. Baslangicta bir
miirid i1¢in en 6nemli sey onun sufiyyi yoluna girip,
onlar gibi giyinmesi, Allah (cc) i¢in onlarin
meclisinde bulunmustur.

Miirid, sufiler yoluna Allah (cc) i¢in girmelidir.
Bidayeti saglam olan kimsenin nihayeti de kamil
ve tam olur. Seyr-u siiluk sirasinda manevi
terakkiyi engelleyen alaka ve maniler, baslangicin
bozuk olmasindandir.

Miibtedi miiridin 1lk yapacagi koti
davranislarindan uzaklasmasidir.

Miirid sidk ve ihlasa sarilirsa marifet sahibi kigiler
seviyesine erer.

Stilukun basindaki miiridlere ariz olan afetlerin
hepsi nazarlarinin mahlukata yonelik
olmasindandir.

Dogruluk 1yilige gotiirtir.

Miirid i¢in en faydali sey nefsini tanimasidir.

Y emesi, igmesi ve giyinmesi(herseyi) Allah (cc)
icin olmalidir.

Bidayetinde, dost, tanidik ve arkadaslarindan
ayrilmak suretiyle 1sini saglam yapmayan ve
yalmizliga simsiki sarilmayan kisinin bidayeti
istikrarli olmaz.

Sadakatin azligi, ihtilat ve baskalari ile hasir nesir
olmanin ¢oklugundandir.

Cogu zaman sirf insanlara bakmasi bile ona zarar
verebilir.

Zaruret sinirin1 asan kimsenin kalbinin yoneligleri
birbirine ¢agrisim yapar ve kalp tek tek ¢oziilerek



dagilmaga baslar.

Miibtedini, diinyaya deger veren kimselerin
hi¢gbirini tanimamasi gerekir.

Miirid cuma giiniine 6zel bir onem vertir.
Miibtedinin diinyaya deger veren kimselerin
higbirini tanimamasi gerekir.

Miirid cuma giiniine 6zel bir onem vertr.
Miibtedinin Kur'an tilaveti ve hifzindan nasibi
olmalidir.

Kalp ile dilin birlikte bulunmadigi, buna biitiin
giicliyle onem vermedigi tilavet, namaz ve zikir
gibi her amel eksiktir.

Kul, Allah' (cc) a muhtag olma ve O' (cc) na
siginma miktarinca belalar tanir.

Ciineyd:"Sadik, bin sene Allah' (cc) a yonelse de,
bir an O'ndan yon ¢evirse kaybettigi kazandigindan
cok olurdu."

Miibtedi: Sadik, miintehi siddiktir.

Miintehilerin heva ve hevesler1 6lmiis, ruhlar1 heva
nefislerinden kurtulmustur.

Miintehiler kendilerine nimetler ¢ogaldik¢a
ubudiyetlerini ¢gogaltan kimselerdir. Diinyaliklari
cogaldikca kurbiyetleri artar. Mevki ve makamlari
yikseldik¢e, tevazu ve algak goniilliiliikleri artar.
Miintehi, avamdan bir mii'min gibi namaz, orug ve
her tiirlii hayirla, hatta yoldan insanlara eziyet
veren bir seyin kaldirilmasiyla Allah' (cc) a
yaklagir.

Miiridde nihai makamlar istikrar bulunca o, ahz ve
terk 1le mukayyed degildir. Clinkii o, her 1ki1 halde
de saglam bir ihtiyar ve tercih giiciine sahiptir.



[stikamet ve istikrar kazanan herkes Resulullah
(SAV)'in haline benzer

Resulullah'(SAV) 1n sozler1 ruhsat erbaba, fiilleri
ise azimet erbabi i¢indir.

Ciineyd:"Nihayet, tekrar baslangica donmektir."

Bu yaz1 1lim2000.tripod.com adli internet
sitesinden alinarak diizenlenmistir.



